
伊達市在住の0～3歳児の親子を対象に、「親子の

交流や子育てに関する情報交換・仲間づくりを行

いました。

木のおもちゃに触れ親子で自由に遊んだり、子ど

もの主体性を大切にする関わり方について学びま

した。講師やエプロンさんをはじめ、参加者同士

の交流もあり、和やかな雰囲気の中で行われまし

た。

Cohiro（こひろ）
2026.1.15～（第1回～3回）

第1回　木のおもちゃで遊ぼう第1回　木のおもちゃで遊ぼう第1回　木のおもちゃで遊ぼう

講師：鈴木
真理
様講師：鈴木
真理
様講師：鈴木 真理
様1/15(木)1/15(木)1/15(木)

第2回　自主性を育てる第2回　自主性を育てる第2回　自主性を育てる

講師：菅野
多佳子
様講師：菅野
多佳子
様講師：菅野 多佳子
様2/
5(木)2/
5(木)2/ 5(木)

～モンテッソーリ教育～～モンテッソーリ教育～～モンテッソーリ教育～

第3回　閉講式「さよならCohiro」第3回　閉講式「さよならCohiro」第3回　閉講式「さよならCohiro」

講師：エプロンさん講師：エプロンさん講師：エプロンさん3/5(木)3/5(木)3/5(木)

（参加者31名）（参加者31名）（参加者31名）

（参加者20名）（参加者20名）（参加者20名）

（参加者25名）（参加者25名）（参加者25名）

企画運営：ボランティア「エプロンさん」様企画運営：ボランティア「エプロンさん」様企画運営：ボランティア「エプロンさん」様
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