
キムチ I い 

いいいいいいいいい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｇぽｋｊｇふぃえ 

 

 

ｂｇｂｇ 

ｒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   大石の新 20 歳 

 大橋友幸さん 

将来、教師になるという目標

があるため、その目標に向か

って日々努力を重ね頑張りた

いです。   

 
   宮崎美優さん 

感謝の気持ちを忘れずに色々

な事に挑戦し成長できるよう

に努力したいと思います。 

 

    齋藤匡翔さん 

責任ある大人としての自覚を

持ち、これまで育ててくれた

人達への感謝を忘れることな

く、尊敬される大人に成長し

ていきたいです。 

 

米粉の生地で「ピザ作り」 

当協議会主催による食のチャ

レンジ講座の「ピザ作り」は

１月１８日、霊山地区交流館

で高野伸一氏（田代）を講師

に１８名が受講されました。

今回は米粉を使った生地作り

で約３０分こねたり、たたい

たりする工程をみんなで和気

あいあいと行いました。試食

で本格手作り生地のうまさを

味わいました。 

 

   霊山神社の龍蛇神 

初めて見る人はきっとビック

リするでしょう！太さは直径

20 ㎝を超え、血管が浮き出た

ような木肌と竹の間をうねり

ながら天に向かって伸びる様

はまさしく「龍蛇神」といっ

ても過言ではない迫力です。

その正体は樹齢 140 年以上と

推定される「藤のツル」が成

長したもので、神社表参道石

段近くの竹林で発見されまし

た。迫力ある姿を早く見たい

という方は古積宮司にご相談

ください。 

 

大 石 便 り ２月号 

令和8年  通巻164 

 
    本田愛弥さん 

周りへの感謝を忘れず、夢に向か

い頑張っていきたいです！ 

 

  ボッチャ体験＆大会 

初めてボッチャ体験会を開催し、

予想より多くの方にお集まり頂き

ました。 

パラリンピックをテレビで見てや

ってみたいと思っていた方や何度

か体験してる方もいて、短い時間

でしたが楽しい体験会になりまし

た。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

るさとづくり協議会総会を 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

霊山神社 

 大石ふるさとづくり協議会 

昨年末から日本列島を襲う大寒

波。特に日本海側では JPCZ（日

本海寒帯気団集束帯）と呼ばれ

るシベリアからの寒気が朝鮮半

島の長白山脈で分断され、日本

海で再合流することで起こる帯

状に発達した雪雲（「線状降水

帯」の雪バージョン）により、

記録的な積雪になっています。

幸いにも太平洋側の中通りや浜

通りでは今のところ生活に影響

を及ぼすような大雪にならずに

済んでいます（逆に水不足にな

る心配がありますが…）。しかし

ながら例年２月下旬～3 月一杯に

かけては太平洋側で湿った春雪

が降り積ります。高齢者にとっ

て雪かきは重労働です。こんな

とき除雪機があれば簡単なのに

…と思う方も多いと思いますが

そんな方に嬉しい情報です。令

和５年から大石地区に小型除雪

機が配備されており、希望者に

貸し出ししています。使用希望

の方は、交流館に備え付けてあ

る基本的な操作方法や注意事項

を記載した資料を事前にご覧い

ただき、円滑な利用ができるよ

うにご協力をお願い致します。

 

   

3 月 7 日    南方部女性部総会 

3 月 8 日    初午行事 

3 月 8 日    熊対策講演会 

3 月 22 日    南方部会総会 

 

 

大 石 掲 示 板 

     霊山寺護摩祈祷 

1 月 15 日恒例の初護摩祈祷が厳

修されました。参加者が各々護

摩木に一年の招福や家内安全な

どの願い事を書いたものをお焚

き上げし、願い事の成就を祈り

ました。

 

なかよしサロンでボッチャ大会 

2 月 1 日（日）右代部落のなか

よしサロンでボッチャを借りて

きてみんな声を出して笑って楽

しみました。その後に新年会で

会食を行いました。 

 

  日枝神社テレビ取材 

2 月 24 日サタふくの「ご朱印紀

行」というコーナーで福島テレ

ビから取材を受けました。3 月

21 日 17 時から 19 時の間で放

送予定です、ぜひご覧ください 

  浜田和彦集落支援員便り 

今回は日本酒のお話を。福島県は

全国でも何度も賞を取るほどのと

ても美味しい酒が多い地域です

が、我が地元でもご存じの「みち

のく霊山」という酒があります。

この酒は湧き水の里の水を仕込み

水として、福島市松川にある金水

晶酒造が委託製造を行っていま

す。先日、みちのく霊山の生酒の

限定販売があり思わず当方も購

入、芳醇な香りで美味しく頂いて

います。その金水晶さんから、非

公式ですがこの「みちのく霊山」

の酒米も地元で調達できないかと

いう相談が来ているようです。詳

しくは話せませんが、湧き水の里

の水が流れる祓川の水で育った地

元米をできれば使いたいとの事。

これが実現すると名実ともに地元

大石の酒になりますね！ご興味の

ある方は一報下さい。 

 

  ボッチャ大会優勝チーム 
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 ボッチャ体験会で優勝 

初めて体験して試合形式で大会と

なり 運よく優勝の栄誉を頂きま

した。 本当にラッキーでした。 

発行 大石ふるさとづくり協議会  

【大石便り編集委員会】 
   ～記事、取材、情報はこちらまで～ 

  大橋庄信、村松初、大石精、須田純一 

大橋敏博、大橋渉子（交流館）    
 霊山地区交流館○電話：024-587-1311（大橋） 

○メール：hasime.muramatu@gmail.com（村松） 

 

 


