
令和5年1月26日

　　　　　　  　 事務局長　八巻　輝雄

＊二野袋の民生委員、佐藤さん！

5期15年にわたり、地区の皆様に尽くされ

た功績が認め

られて、この度

伊達市から社会

功労賞の表彰を

受けられました。　

地区の発展に多く

貢献された加津子さん、おめでとうございました！

＊粟野地区体育協会、卓球大会について

　交流館事務局を始め、宗川由則体育協会会長と

本部役員で1月の粟野地区卓球大会の是非を協議

しました。結果、このコロナ禍により残念ですが、

中止と決定致しました。

は、徴収は行わない事となりました事をご連絡致します。

　　　　　　　　　粟野地区交流館発行　№95
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年
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拶

生涯現役を目標に、地区に根ざした活動を行いますので、今年もご支援をよろしくお願い致します。

進んで参ります。その一つとして、昨年より皆様からの要望がありました運動について～、

ご意見、要望等に一つ一つ耳を傾け受け止めながら、地域活動の再開に向け自治会として

「自由に気軽に、体を動かす場所がほしい！」又、「自治会で健康体操を開催してほしい！」

　旧年中は、交流館を中心とした地域自治活動にご支援とご協力を賜り深く感謝申し上げます。

　さて新型コロナウイルス感染症の影響を受け、スポーツや文化活動も思うように出来ず、地域

　粟野地区交流館たより　1月号

　粟野地区交流館　　電話573-2261

＊三品博美粟野地区自治会会長から、地区の皆様へ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

  謹んで新春のお慶びを申し上げます。

親睦も図れない状況が続いております。未だ収束の兆しが見えない現状ですが、皆様からの

を具現化すべく、新年早々開催の運びとなりました。今後、交流館に設置した様々な運動器具と

全身マッサージ機をご利用頂くともに、自治会主催で元気体操も2月から行います。皆さんと

(洋ラン種)の稲穂のようにたくさん

の実をつけた姿に,今年の願いを重ねた作品です。

　また今年度の体育協会会費の納入につきまして

千両で、華々しさを。又、梅・松

を組み合わせ、よりいっそうの

縁起の良さと、オンシジュウム

＊粟野生け花クラブ

・
佐
藤
加
津
子
さ
ん

、

　お正月に相応しい葉牡丹と

＊いつでも気軽に運動、心もからだもリフレッシュ！

1月12日、約20名の皆さんにお集まり頂き、運動器具の

説明会と体験会が行われました。いつでも自由に無料で

お使い頂けます！　　（事務室にお声を掛けて下さい。）

足のむくみもエアーマッサージですっかり楽になり、

同時に全身もほぐれて、つい、ウトウト～。

伊
達
市
か
ら
表
彰
さ
れ
る

＊
「
い
つ
で
も
気
軽
に
運
動
」

に

、
多
く
の
皆
様
が
参
加
！

三品自治会長と宗川体育協会会長も参加。　　健康運動指導士の的確なアドバイスを受けながら、ロードバイク！



           【お　知　ら　せ】

＊加藤 くに子さん（71）上粟野

今年は、うさぎ年！

粟野の年男・年女をご紹介致します～。

※先月号の交流館たよりで、粟小5年生の門松作りは青少年育成協議会様が主催されました事、お詫びして訂正致します。

動教室『元気づくり会』に再参加して、皆さんと語り合い

笑い合って゛貯筋"と゛脳活・免疫アップ"に励みます。

る）ように、家族中で笑って明るく元気に過ごしたいです。

今後も大切にしていきたいと思います。識して、目一杯長く、仕事やバレーボール、ゴルフに打ち

したが、振り返ってみると様々な事が思い出されます。

無かったと感じます。気付けば私もこの揺れ動く時代の

サイクルの中だけでも、自然災害や社会不安と穏やかで

中で、自分の健康面に気を付ける年齢になりました。

す。私も還暦を目前にして、より一層健康に留意し、前向き

に様々な事に取り組んでまいります。

　これから先の時代がどのような方向に向かうのかは、

コロナ禍にもかかわらず、穏やかに います。

年男などあまり気にせず過ごしていま イベントが続々再開する等ありましたが

たと思います。この様な環境変化の大きい中、コロナ感染

症に対する対応も、ウイズコロナに向けて新たな段階へと

移行しつつある今年こそ、災害なく平穏で、「卯」が飛び跳

ねる様に、何事も飛躍となる年となります様に願っておりま

ことなどで、親族友人と集まって新年を祝う機会も減り、 三月十六日の震度６強の地震、初夏からの高温気象に加

えていつ明けたか分からなかった梅雨等、大変な一年だっ

らない新型コロナウイルス感染症、

＊渡辺 隆さん（47）柳田下 ＊松崎 和幸さん（47）新屋敷

折り返しの4度目の年男を迎えました。

　明けましておめでとうございます。　　　　　　　　　　

　2022年は、全国旅行支援開始、大型　　　　　　　　　　

新型コロナ感染症の影響が続き、私たちの生活は、様々　　　　　　　　　　

健康第一で心身ともに穏やかな一年にしたいと思います。

一回り目は8・5水害、二回り目はリーマンショックによる

就職氷河期、そして三回りの東日本大震災と、１２年の

　今思う事は、今までの生活の中で培われてきた「家族」

　年男としての「抱負」について考えた時、改めて自分が

48歳になったことを実感しました。

ことに制限されてきました。　　　　　　　　　　　

　2023年も引き続き、感染防止対策の徹底など心がけ、

　新年明けましておめでとうございます。

＊船山 勝彦さん（59）東粟野

　新年あけましておめでとうござ

　昨年を振り返ってみますと、収ま

一抹の寂しさを覚えます。行動制限も緩和されたので、

6度目の兎年を迎えることができ、感慨

無量です。一方で、自粛生活が続いた

旧交を温めたいと思います。自身、昨年休んだ市の運

今年こそは、友人達と約束をしている温泉旅行を楽しみ

人生百年時代と言われている今、

「笑う体に福来る」（笑うと体がほぐれて楽しい気分にな

　　　　　11月22日　（故）池田 　豊　様（満89歳）　  喪主　長男　池田 敏浩様　　粟野字中塚原1-1

　　　　　12月14日　（故）斎藤 ヤス様（満100歳）　  喪主　　孫　 斎藤　 康 様　　向川原字土手下47-1

いので、自主勉で教科書の予習に取り組みたいです。

　二つ目は、係や委員会の仕事を責任を持って行うことです。去年は時々忘れることがあったので、新年は自分から

進んで仕事をしたいです。四月には6年生になるので、粟小の代表としてがんばりたいです。

＊粟野地区社会福祉協議会より、ご寄付・ご遺志を頂いた皆様へ、誠にありがとうございました。

粟野の福祉向上に役立たせて頂きます。ご冥福を心から、お祈り申し上げます。

令和4年11月10日　（故）菊池 三郎様（満92歳）　　喪主　二男　菊池 定敏様　　二野袋字庭渡61-2

「仕事」「友人」などの多くの人とつながりや関わり合いを分かりませんが、その流れの中で何より、健康寿命を意

込める様、4度目の兎年は規則正しい生活と共に減量 今年は様々な事にチャレンジして多くの事を吸収し、自分の

　新年あけましておめでとうございます。私の新年の抱負は、二つあります。

　一つ目は、算数の勉強をがんばることです。計算ミスをしないように見直しをする事を忘れ

ないようにしたいです。また、文章問題を読んで、正しい式をたてることができるようになりた

に励み、ぴょんぴょんと飛躍の年にしたいと思います。 視野を広げられる年にしたいと思っています。

＊佐藤 怜愛さん（11）北粟野

　　　　　12月31日　（故）菱山 徳夫様（満79歳）　 　喪主　長男　菱山 浩史様　　柳田字町の内34

令和5年　1月6日　（故）八巻   睦  様（満97歳）　　 喪主　次男　八巻 宇内様　　向川原字新田1-1



令和5年2月23日

　　　　　　  　 　 事務局長　八巻　輝雄

＊以前から、当館で目標だった利用来館者数、

65、000人！1/25にこの目標人数を達成しました！

待ちに待った65、000人目は、粟野スポ少バレー

ボール保護者の岡崎恵美子さん。

　記念品贈呈の際のコメントは、

「予約は、電話で大丈夫、と分

かっていても、気軽に色々と話

せて、毎回こちらに足が向いて

しまいます！」との嬉しいお声に、

二重の喜び。次回の７万人達成に夢が広がります。

　　　　　　　　　粟野地区交流館発行　№96
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　三品自治会長も参加されました。

　粟野地区交流館たより　2月号

　粟野地区交流館　　電話573-2261

＊足を鍛えるスクワットは、膝や腰を傷めない様に足のつま先より前に膝を出さない意識。又、朝

  

布団から起き上がる時の負担のない体勢の順序等々。「参加して納得！」とのお声が多数～。

・
お
か
げ
さ
ま
で

、
交
流
館
開
設
か
ら

＊金のなる木に、花が咲きました。

交流館玄関ホールの木、花言葉「幸福を招く・富・不老

長寿」と縁起が良く、開花はもっと喜ばしいと言われて

います。大雪警報により皆が不安なこの2月、

「外の積雪を物ともせずに、花咲く姿がすごい！」と、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　来館者も感動。毎年、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　三品自治会長も参加されました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ご自宅で、栄養を与えて　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　三品自治会長も参加されました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　面倒を見て下さるのは、　　　　　　　　　　　　　　　　三品自治会長も参加されました。

「ヨシさ～ん、おかげさまで満開の花が咲きましたよ～。」
・
粟
野
地
蔵
尊
祭
礼
は

、

3
月
2
1
日
で
す

。

現在の所、御本尊は新潟県内の業者に修復依頼中との事

ですが、縁結びや子育てに御利益があると伝えられる

御場所に、ぜひ御参拝下さい。　

（コロナウイルス感染症の拡大防止の観点から演芸、露店は

中止致します。）　参拝時間は、午前6時～午後6時となっております。

＊粟野地蔵尊祭礼について　(粟野地蔵尊信徒総代・土屋洋一郎)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　向川原の佐藤ヨシさん。

      開始前は健康チェックからスタート！

　来たる3月21日（火・祝日）に、祭礼を行います。

も
う
す
ぐ

、
9
年
目
年
で
す
！

毎週、

月曜日

と木曜

日です。



 【お　知　ら　せ】
　　　2月生け花クラブ
　　　の作品

「頭では分かっていても、体が指が思うように動がねもんだない！けど、考えることが脳にいいんだよない！」

＊生涯学習会「楽しく体を動かそう」と、合わせて令和4年度の閉級式が行われました。
　　

「今までがこうだったから～、が通用しないのが自然災害」             ・ 粟野のシンボルJAの米倉庫

福島県内においても、令和3年2月、令和4年3月に

　先日テレビで、国の災害対策に携わる専門家の発言も

　地震から命を守るために住宅等々の建築物の耐震化を       　　　 地震損壊により令和4年、残念ながら

家屋の倒壊です！

正しく国難を極めた現状の悲惨さに自然の脅威のもの凄さと人間の非力さを思い知らされます。

　そして今回のトルコ地震の大惨事を招いたと言われるのが

今だ、ブルーシートで覆われた家屋も見受けられる中、

「再び地震が起きたら、我が家は大丈夫だろうか⁉」と、

自宅の耐震性を心配し、誰しもが不安に思うのは皆同じです。

を超え、建国以来最悪の犠牲者と報道されています。また、被災者の捜索活動も依然として続けられ、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参加者35名全員が、楽しく体を動かしました。

　2月6日の未明、トルコでM7.7の巨大地震が2回にわたり発生しました。この地震による死者は4万人

勧める事は、改めて重要の事だと思います。                        　　　 解体工事に入りました。

最大震度6強の揺れを2年連続で経験しており、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＊災害を教訓として　【　粟野広場より　】

フレイルとは、健康な状態

と要介護状態の中間段階

の事。そのままにせず、

早く介入して、心身や筋

力に活力対策を！

いやあ～、

肩が楽だ

ない！

これは効ぐ

ごど‼



令和5年3月23日

　　　　　　  　 事務局長　八巻　輝雄

　　・委　員　名　　　　・

　　　　　　　　　粟野地区交流館発行　№97

・
3
年
振
り
に

、
初
午
行
事
の

式
典
が
行
わ
れ
ま
し
た

。

　　　　　　　・来賓の皆様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・放水訓練

の訓示

　・八巻庄司第二分団長

　粟野地区交流館たより　3月号

　粟野地区交流館　　電話573-2261

＊伊達市消防団梁川支団第二分団　（3/12）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・通常点検

必要な支援が受けられるよう専門機関につなぐ役割を持っています。簡単に言いますと次の3つの仕事が

あります。「見守り」「寄り添い」「つなぐ」と言う事が大切であり、常に地域の実情を把握し「見守り」。

そして親身になって「寄り添い」、福祉に関する相談に応じて、その人が持っている能力に応じた自立した

日常生活を営むため、何が必要な支援なのかをお互いに考え社会福祉制度やサービス内容をお知らせ

しながら、必要に応じてサービスや支援に「つなぐ」役割を担っておりますので、気軽に地区担当民生

委員・児童委員にご相談下さい。

　また、それぞれの民生委員・児童委員は地区社会福祉協議会にも属しておりますことから、

　　・みんなの人権110番　　　　　・子どもの人権110番　　　　　・女性の人権110番

おります事をご報告しておきたいと思います。この場をお借りして御礼申し上げます。

 　なお、私事ながら人権擁護委員も承っており、「いじめ」「」セクハラ・パワハラ」「DV」等々

人権相談は下記へお電話ください。秘密は守ります。相談は無料です。気軽にご相談下さい。

　　　0570-003-110　　　　　　　0120-007-110　　　　　　0570-070-810

　（再）牛越 建治　　　　向川原

　（再） 橘 智行　　　　　柳田　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　次に、民生委員・児童委員の主な職務として地域の皆さんが安心して暮らせるように、様々な相談に応じ、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

「地域のために使ってほしい。」とのご遺志の寄附行為があった場合は、全てを粟野のために役立たせて

担　当　地　区　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　橘 智行会長

　はじめに、令和4年（2022）12月に民生委員・児童委員の一斉改選がありました。

粟野地区でも1名の新任委員と4名の再任委員により、3年任期で活動がなされた

　（再）池田 利一　　　　中通南　　中通北　　北粟野　　地蔵前　　東粟野　　新道

　（再）三品 一郎　　　　上粟野　　前塚原　　後塚原　　五反田

　（新）菊池 啓子　　　　二野袋

ところであり、下記の地区割担当制となっております。　　　　　　　　　　　　　　　　　

＊粟野地区社会福祉協議会より、地区の皆様へ



＊粟野地区社会福祉協議会より、ご寄付・ご遺志を頂いた皆様 、誠にありがとうございました。

粟野地区の福祉向上に役立たせて頂きます。ご冥福を、心からお祈り申し上げます。

　令和5年　3月3日　  （故）小賀坂 ミサヲ  様（満88歳）　喪主　小賀坂 一夫　様　　二野袋字東辻6-2

　本年も、コロナ禍により会員の皆様の健康面に

ても、市により堆積土砂の撤去がなされました。

　令和5年　1月14日　（故）伊藤 榮子 様（満88歳）　　  喪主　伊藤 正一　様　　粟野字北ノ内41

　令和5年　1月15日　（故）高橋 のぶ 様（満87歳）　　　喪主　高橋 智幸　様　　粟野字前塚原68-1

＊各地区の総会状況 ＊生涯学習役員会

考慮し、各大字会とも総会中止となりました。

　ことぶき学級とふれあい学級が、合同で計画作成の

話し合いをされました。

＊消防屯所新築工事について（粟野広場より）

　向川原の秋葉神社前に

＊各種団体の会費納入についてのお願い

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（写真向かって左）

　会費納入金を交流館にご持参頂く場合は、　　　　　　✖　これは、消防屯所の

末が完成予定との事 お願い致します。

　粟野大字会から要望があり、2年にわたり

検討されておりました中通り1号線の舗装工事。

この度、今年度事業にて立派に完成されました。

です。 また、両替はお断りさせて頂きます。

＊道普請工事について

申し訳ありませんが、釣り銭のない様に新築工事表示で、8月

の発生や雑草の繫茂等々の環境悪化に対し

　代わりに書面による議決となり、全て終了となりま

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（写真向かって右）

　又、市道中通り線から下流５００メートルの

区間。その堆積土砂のヘドロ化によって、蛾

した。

おり、交流館にお越し頂い

立て看板が設置されて

た方々からの質問があり

ました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　残念ながら、まだ男性の参加がない

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ので、是非ともお待ちしております。

           【お　知　ら　せ】

　　　　　　生け花クラブ様　3月の作品

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　「一人だと続かないけど、仲間と一緒

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　だから頑張れる！」、「体を動かす時、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　呼吸法を意識している」、「生活に張り

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　が出来て、皆との会話が楽しい！」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　等々、良いこと尽くめ！！

＊粟野自治会元気づくり会

 2/6より交流館大研修室にて、月曜日と木曜日の週2回開催している元気づくり会。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ご覧の様に、若々しく笑顔いっぱいの

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　皆様と楽しく体を鍛えています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　まだ開始から2ヶ月ですが、



令和5年4月27日

　　　　　　  　 事務局長　八巻　輝雄

＊

容貌～。顔つやも良く、笑顔の似合うそのお姿に、

　重要無形文化財に指定されている、向川原上組観音様の

重ねて、お母さんや孫さんにとっても良くしてもらって、感謝でいっぱい！と語られたミトさん。

須田市長の祝辞　　三品自治会長の挨拶　     今村勝也議長

＊一世紀を生き抜いた粟野の偉人を紹介致します！　　粟野広場より

獅子踊り保存会（高橋幸三保存会長）による獅子踊りが今年も

　悪疫退散のため奉納されたのが起因とされ、今では五穀豊穣、

　尊敬の念いっぱいに、長寿の秘訣をお尋ねした所、

「なるべく辛い物は避けて、三食を好き嫌いなくきちんと食べる事。また、毎日新聞に目を通す事。

百寿、おめでとうございます！お話を伺いにご自宅を訪ねると、

「○○さんだない！」と即、名前を呼んで頂いて正直驚きました。

　そして、2度目のビックリは昔とちっとも変わらぬその柔和な

盛大に観音様にて奉納されました。

子孫繫栄、家内安全を祈念して毎年4月17日と10月15日に奉納行事として行われております。

「本当に、立派な方だなあ」と感心する事しきり！

　　　　　　　　　粟野地区交流館発行　№98　粟野地区交流館たより　4月号

＊令和5年度、粟野地区自治会総会が開催されました。

3
年
振
り
の
自
治
会
総
会
！

　粟野地区交流館　　電話573-2261

　大正12年に誕生され、この4月にめでたく満百歳となられた、遠藤ミトさん（二野袋）

　家族の優しさに包まれながら、百歳を迎えらた桜満開の4月、幸せに満ちあふれておられました。

そして、人と接する事。」だそうです。

　
＊
遠
藤
ミ
ト
さ
ん

、
佐
藤
ト
キ
さ
ん
が
満

百
歳
！

　4月8日（土）19時、当館大研修室において第20回総会が行われました。

　代議員45名の内、39名の出席の元に開催され、議長に北粟野町内会長の今村勝也氏が選出

されました。スムーズな議事進行が行われ、議事全ての議案が承認議決されました。

　その他・要望事項の意見として「自治会事業をより盛り上げるために、様々な計画事業に役員

自らが率先して参加しましょう！」という力強い発言があり、出席者が大きく頷いていました。

　＊佐藤トキさん（上粟野）も百歳を迎えられました！今年1月、お身内や親戚に紅白まんじゅうを

配って、ご家族皆でお祝いをされました。おめでとうございました！

＊今年も観音様の獅子踊り奉納



　　　　斎藤　桃愛さん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大橋 若奈さん

・
粟
小
6
年
生

、
御
卒
業

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

    　　　　　　　先生の式辞                

　

【お　知　ら　せ】

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　原　帆花さん　　　　　　　　　　　　　　鈴木　健斗くん

＊新たな旅立ちの時、家族に恩師に仲間たちに感謝の思いが溢れた3月！

                 佐藤みゆき校長

　　　　　　　　井上　桜至くん　　　　　　　　　　　　　　　池田　心優さん　　　　　　　　　　　　　　　　　　宍戸　遥斗くん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　親御さんへ感謝の思いを込めて花束贈呈

　　　　　　

　　　　三品　遥果さん　　　　　　　　　　　　　　　　　　佐藤　有真くん　　　　　　　　　　　　　　　　大橋　侑昊くん


