
所在地

電話番号

活動開始時期

活動範囲

運営方法

支え合いの内容

（活動メニュー）

取り組んでよかった

ところ

(または活動の感想など)

対象者

会員数

会　費

謝礼等

その他

（支援メニューと謝礼）

・雪かき、片付け・掃除、庭の除草　１００ポイント/１５分

・ゴミ出し、電球交換、灯油入れ　１００ポイント/１回

・お使い支援　２００ポイント/１回

（主な活動状況がわかる写真等）

お使い支援（買い物代行） 見守り（わくやサロン）

（①  活動状況がわかる写真等のデータを貼付）

※顔写真など個人情報が映っている場合は、

市又は市民活動支援センターが公表することについて、

本人同意を得たものをご提供願います。

（② 活動状況がわかる写真等のデータを貼付）

※顔写真など個人情報が映っている場合は、

市又は市民活動支援センターが公表することについて、

本人同意を得たものをご提供願います。

なし
１，０００円/回

（２，０００ポイント分のシール代金）

雪かき等　１００ポイント/１５分

ゴミ出し等　１００ポイント/１回

お使い支援　２００ポイント/１回

支え合い活動に協力できる方

（高校生以上の町内在住者）

町内在住で75歳以上の一人暮らし又は高

齢者のみの世帯員

５４人 ２０人 計　７４人

協力会員 利用会員 備考

地域支え合い活動事例

地域自治組織名 月舘地域自治組織連絡協議会
月舘町月舘字ウルシ坊１９－１

024-572-2133

令和3年５月～

月舘地域内

　月舘中央交流館に事務局を置き、会員（利用会員、支援会員）の募集と会員名簿の調製を行う。

　利用会員は、入会時に会費（1,000円）を納入し、支援会員に交付するポイントシール（2,000円分）を受

け取る。実際の支援活動は、会員名簿を使って、利用会員が支援会員に直接依頼する。

　支援活動が行われた後、利用会員が支援会員に規定の謝礼（ポイントシール）を交付する。

　500ポイントのシールは、事務局で、町内の商店で使用できる商品券と交換する。

　商品券は、毎月1回、事務局で換金する。

雪かき、片付け・掃除、庭の除草、ゴミ出し、電球交換、灯油入れ、お使い支援（買い物代行、祭礼・葬儀への代理出席等）

　住民同士の支え合いにより、近所で困っている人が孤立しないような地域づくりを進めることで、より一

層、地域住民間の絆が深まった。

　自治組織の会長等で運営委員会を設置したこと及び民生委員の活動（一人暮らし高齢者世帯の訪問等）の

際に事業の説明や事業参加の勧奨をいただいたことで、関係者で地域の課題を共有することができた。

令和４年２月１日現在


