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新年のあいさつ 

 あけましておめでとうござ

います。気候の変動は、いつも

順風とはいかない、昨年は大石

地域に豪雨による甚大な被害

があった。会話の中に大変だっ

たという話はあまり出てこな

い、皆それぞれ個人で復旧し日

がたてば何事もなかった様に

話しする、先代も親もこのよう

に伝え、地域を守ってきたので

あろう。三世代、四世代家族が

長く続いた時代の教訓である。 

今年も宜しくお願い致します。 

 （大石便り編集委員一同） 

 
 日枝神社のさる （災さる年） 

霊山寺大師講 

12 月 6 日（日）南岳山霊山寺

本堂において、天台大師様、伝

教大師様、慈覚大師様の大師講

が厳かに行われました。前日か

ら檀家の皆様が集まり、境内の

掃除、紅白の餅や料理を作り、

お昼には、煮物、搗き立ての、

ひきな餅、納豆餅、を御馳走に

なりました。 当日は紅白餅を

本堂に飾り、 11 時から本堂に

おいて、清海大僧正、康海副住

職、薬師寺住職、日輪時住職に

より、大供養が 執り行われま

した。 （精） 

 
   大供養の様子 

霊山神社大注連縄張り 

12 月 23 日(祝)霊山神社におい

て大注連縄を新調し、門松を作

り、お供えのお餅をつきまし

た。霊山神社総代の方々が例年

になく暖かい青空の下、協力し

て行なっていました。 

 
 

 
門松の飾りつけ 

北方部太子講 

 杉菜畑・大木下・高谷の参加

者が、杉菜畑の集会所に集い新

しくした太子様掛け軸の下１

年の無事を感謝し会食に花を

咲かせました。 

 

南方部会館大掃除 

 １２月 2３日南方部会では、

本部役員・婦人部・太鼓保存

部・方部会実行委員による、年

末恒例の大掃除行いました。 

今年は、畳の上に敷く薄縁も新

調して清々しい新年を迎えら

れると出席者 38 名が話し合い

昼食をとり解散しました。 

大 石 便 り １月号 

平成28年  通巻43号 

号 
大石小 PTAお知らせ 

  (小学校統合について) 

 昨年 11 月 19 日、仁志田市

長の記者会見後、新聞・テレビ

報道で小学校の 5 年後の統合

計画が明らかになりました。 

しかし、まるで決定したかの様

な内容の記事は私達の受けた

説明と違っており、実情は保護

者や地域の賛同、理解が得られ

なければ計画を進めないとい

うものでした。 

大石小では 12 月 15 日に保護

者への説明会を開き誤解を解

くことが出来ました。 

今後も大石小にとって最善

の道を選ぶため地域の皆様の

ご支援、ご協力お願いします。 

（大石小 PTA 会長菅野高治） 

 

交通安全標識掲示 

年末年始の交通事故防止運

動が、12 月 10 日～16 年 1 月

7 日まで行われます。寒さが厳

しくなる前、凍結によるスリッ

プ事故防止の立て看板を 12 月

13 日交通安全協会霊山分会の

役員が、鳥居広道と日枝神社下

へ取り付けました。 

冬季は、事故が多発しがちな

ので各自が自覚を持って交通

安全に努めていただきたいと

思います。 

 

 鳥居報道付近の取付様子 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊今後の予定＊ 

 

2/14（日）  山の神講 （右代部落） 

2/21（日)  交流館長杯ソフトバレーボール大会 

2/20  (土)   交通安全祈願祭 

 

大 石 掲 示 板 

サロン便り 

～北方部サロンポピー～ 

ケーキでクリスマス会、わいわ

い過ごしました。 

 

～サロン陽だまり～  

笑いヨガで皆で笑い、2015 年

の笑いおさめをしました。 

 

～下大石ふれあいサロン～ 

明るい新年を迎えたいとの願

いを込めフラワーアレンジメ

ントを学び、豪華に仕上がりま

した。 

 

 ふるさとづくり協議会便り 

12 月 19 日に第 2 階筆甫地

区振興連絡協議会との交流会

が、筆甫で行われ、大石ふるさ

とづくり協議から役員 7 名が

参加し、当面の課題である笹ノ

峠【まぼろしの県道】ほかにつ

いて意見交換があり、今後も筆

甫地区との交流を深めること

で話し合いをしました。12 月

25 日には市教育委員会によ

る、『小中学校適正規模・適正

配置』に関する統合について素

案の説明がありました。このこ

とについて、29 日に私たちは

役員会で検討しましたが、ＰＴ

Ａの方々と今後話し合いを持

ちＰＴＡの意向を重視し、理解

を得られれば市よりの説明を

受け、再度、地区に対する市よ

りの説明を頂くことの話し合

いが行われました。市よりは統

合は何年先にと言う説明はあ

りませんでしたが、検討を重ね

る必要があると思ます。 

 

支援員・笈川の 

大石名物を探してみよう 

明けましておめでとうござい

ます。年末は実家に帰らせてい

ただいたのですが、今回はいか

人参を実家で作ってみました。

作り方のコツを皆さんに教え

てもらっていたので、メモを見

ながらするめを切って酒に浸

けてからさっと熱湯にくぐら

せた人参を合わせ、煮切って冷

ましたつゆに漬け込み…家族

に食べてもらったところ好評

でした!!皆さん教えていただき

ありがとうございます。 

いか人参は伊達市に来るまで

知りませんでした。今ではすっ

かり馴染みのある料理になり

ました。手作り蒟蒻も一緒に作

らせてもらったり、冬ならでは

のお料理も楽しいですね！皆

さんありがとうございます！ 

【大石広報部】 ～記事、取材、情報はこちらまで～ 

 大橋庄信、村松初、高橋トモ子、大石精、須田純一、 

笈川紘子 

○携帯電話：090-1935-7598（村松） 

○メール：hasime.muramatu@gmail.com（村松） 

大石小５年 

 私の書いた『青空バーベキュ

ー』という作文が家族の絆エッ

セイコンクールで優秀賞をも

らい、表彰されました。です。 

 

高野
た か の

 倖
さち

さん（田代） 

大石小 6年 

 

 

手作りこんにゃく 
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大石小団子さし 

 1 月 15 日今年で 8 回目の小

正月の伝承行事のだんごさし

を大石楽生会と大石小学校の

児童と体育館で行いました。 

昔ながらの正月の遊び（羽根つ

き・あやとり・お手玉）餅つき、

だんごまるめ等、大きなミズキ

に紅白のだんごや飾り物、児童

たちが願い事を書いた短冊を

全員で楽しく飾り付けをしま

した。最後に楽生会、児童、先

生、車座になり話をしながらお

餅を美味しく食べました。今後

も伝承行事を長く続けていき

たと思いました。（千葉松治） 

 

霊山寺護摩供養 

1 月 15 日（金）午前 11 時よ

り山王大権現様に於いて、一年

間の家内安全と家運招隆を祈

念する護摩祈祷が厳修され、各

檀家様への祈願の護摩、お札を

御加寺頂きました。 

 
大石の新成人 

  齋藤
さいとう

 真奈美
ま な み

（広畑） 

看護師を目指して勉強に体験

研修に頑張っていきます。 

 

大石の新成人 

  大橋
おおはし

 沙
さ

紀
き

（台馬越） 

どんな困難に直面しても努力

を惜しまず挑戦し続ける人間

に成長していきたいです。 

そして悔いのない楽しい人生

を送りたいです。 

  

  工藤
く ど う

 未希
み き

（出広） 

就職したので周りの人に迷惑

をかけないように仕事をがん

ばりたいです。 

 

 佐久間
さ く ま

 優
ゆ

衣
い

（阿久津） 

自覚と責任を持った大人にな

れるよう頑張りたいです。 

 

  八巻
や ま き

 佳乃
ゆ き の

（宮脇） 

明るく元気に仕事をがんばっ

ていきます。 

 

大 石 便 り ２月号 

平成28年  通巻44号 

号 
いきいき倶楽部新年会 

１月１３日、肖りたい
あ や か り た い

福を願

ってお多福を作りました。皆一

通り下見はして始まり、各班か

ら一人づつ順番に出て、残りの

方は応援一人の方は目隠しし

ているので応援の方の指示に

従い上、下、右、左との声、選

手の方も思案の繰り返しで終

わり目隠しをはずせばびっく

り大笑いの渦。よく出来たお多

福も応援の声に福は来るもの

と安堵して皆で声も大笑いの

楽しい時間をたのしんだ。（文） 

 

大石高齢者講座 

1 月 21 日高齢者講座のフロ

アーカーリング大会が行われ

ました。大石 3 チーム中川 2 チ

ーム泉原 2 チームで楽しいゲ

ームでした。昼食後表彰式と修

了式が行われました。 

 

大善寺お正忌法要 

 1 月 15 日親鸞聖人のおたい

や法要（命日の前夜）を義信会

一同聖人をしのびお参りしま

した。義信会の総会も行われ会

長に大橋庄信氏が選任されま

した。 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊今後の予定＊ 

 

2/14（日）  山の神講（右代部落） 

2/15（土）  いわき遠野視察研修 

2/20（土）  交通安全祈願祭（霊山神社） 

2/21（日）  ソフトバレーボール大会 

3/13（日）  初午行事 

3/23（水)  大石小卒業式 

 

大 石 掲 示 板 

サロン便り 

～北方部サロンポピー～ 

 1月19日茶臼の里でサロン

交流会があり、活動発表やゲー

ムを楽しみました。大石・中川

泉原から40名が参加して和や

かな交流が行われました。 

 

～下大石ふれあいサロン～ 

 １月 29 日新年会を開きまし

た。ふるさとづくり協議会会長

の菅野勝司さんより挨拶をい

ただき、５班に分かれてゲーム

に興じ笑いの渦に囲まれまし

た。美味しい、食事をいただい

た後、放射能に関するミニ講話

で食品の安全性についてのお

話を聞き、元気アップ復興隊に

よる笑いヨガで有意義なひと

ときを過ごしました。

 

 ふるさとづくり協議会便り 

1 月 18 日に伊達市より【地

域おこし支援員】の募集につい

て説明が行われ、大石ふるさと

づくり協議会から三役ほか 6

名が出席し伊達市から 3 名の

方が出席して協議致しました。 

この説明会は大石地区支援員

の笈川紘子さんが 3 月末日で

辞任されることから、伊達市に

後任者を依頼していたもので

す。大石地区としては支援員の

必要性は不可欠であり、互いに

大石の地域資源の発掘など『よ

そ者・若者』による視点で洗い

出し等を行って頂ければ地域

活性化につながるものと思い

ます。市には中川地区を含め 5

地区が要望しており、大石地区

としては 4 月から継続して支

援員を配置して頂くように特

にお願いいたしました。支援員

は地区の考えなど分からなく

活動していることから大変な

苦労されていたし、地区として

も「投げかけや支援」が必要だ

ったように思われます。今まで

地域活動に奮闘された笈川紘

子さんに感謝申し上げます。 

支援員・笈川の 

大石名物を探してみよう 

明けましておめでとうござい

ます。年末は実家に帰らせてい

ただいたのですが、今回はいか

人参を実家で作ってみました。

作り方のコツを皆さんに教え

てもらっていたので、メモを見

ながらするめを切って酒に浸

けてからさっと熱湯にくぐら

せた人参を合わせ、煮切って冷

ましたつゆに漬け込み…家族

に食べてもらったところ好評

でした!!皆さん教えていただき

ありがとうございます。 

いか人参は伊達市に来るまで

知りませんでした。今ではすっ

かり馴染みのある料理になり

ました。手作り蒟蒻も一緒に作

らせてもらったり、冬ならでは

のお料理も楽しいですね！皆

さんありがとうございます！ 

【大石広報部】 ～記事、取材、情報はこちらまで～ 

 大橋庄信、村松初、高橋トモ子、大石精、須田純一、 

笈川紘子 

○携帯電話：090-1935-7598（村松） 

○メール：hasime.muramatu@gmail.com（村松） 

大石の新成人 

 兄妹です。力を合せ家族、地

域の幸せのお手伝いをしたい

と思います。 

八巻城
じょう

くん・来夢
ら い む

さん（楮畑） 

 
 

 

 

手作りこんにゃく 
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大石小表彰 

 二月十六日に「小さな親切」

運動県本部より、大石小学校児

童会に親切実行章をいただき

ました。これは、毎年行われて

いる大石地区敬老会で、会場に

メッセージを掲示したり、会に

参加した方にメッセージ入り

の繭玉をプレゼントしたりす

る活動が認められました。地域

の方々には地域学習等で大変

お世話になっていることへの

感謝の気持ちをもって取り組

んでいます。 

 

交通安全祈願祭 

2 月 20 日霊山神社で地区の交

通事故ゼロを祈願して霊山分

会と女性部役員でお参りをし

ました。 

 
いわき遠野研修 

2 月 15 日いわき市遠野町に研

修に行きました。法人立ち上げ

の経緯などのお話を伺った後、

料理講習を受講。包丁の持ち方

さばき方を改めて学び、懐石料

理の手の込んだ下ごしらえの

仕方なども教わりました。 

 

バレーボール大会 

2 月 21 日（日）大石小学校体

育館で第 26 回霊山地区交流館

長杯のソフトバレ-ボ-ル（男女

混合 4 人制）大会が開催されま

した。開会式、9 時から競技開

始。下大石 A,B2 チ-ム、南方部

1 チ-ム、北方部 1 チ-ム、泉原

A,B2 チ-ム、中川 1 チ-ム、計

7 チームで行いました。子供た

ちの応援もありファインプレ-

も数多くあり元気にコ-トいっ

ぱい動き回り息を切らしなが

ら、和気藹藹と楽しい時間を過

ごしました。  

優勝 下大石 B、準優勝 泉原

B、3 位 泉原Ａの成績でした。 

山の神講（右代部落） 

 2 月 14 日（日）右代部落に

て、山の神講が全員参加で行わ

れました。とても暖かい日で、 

お参りには最高に良い日でし

た。 

 
東和研修 

 ２月７日大石３ちゃん倶楽

部では二本松の道の駅ゆうき

の里東和加工所に行き、大根の

たまり漬けの指導を受けてき

ました。充実した設備を使用し

ておいしいたまり漬けが出来

ました。 

 

大 石 便 り ３月号 

平成28年  通巻45号 

号 
交流館調理室へ寄贈 

昨年 3 月藤本の大橋喜七様よ

り、霊山地区交流館に台所セッ

トを寄贈して頂きました。調理

する場所が広くなり台所作業

が大変便利になりました 

 

パンフレットスタンド寄贈 

今年 2 月初め小坂部落の斎

藤健吉様より霊山地区交流館

ロビ-に各種ちらし等を入れる

為のパンフレットスタンドを

手作りし、前回より大きく、ち

らしが折れない様にと二個目

を寄贈して頂きました。 

 

古民家展示 

又素晴らしい手作りのミニチ

ュア古民家を三戸展示させて

頂きました。 地区の皆様もロ

ビ-に展示されておりますので

ご覧ください。 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊今後の予定＊ 

3/13（日）  初午行事 

3/23（水)  大石小卒業式 

4/3 （日）  霊山寺涅槃会 

4/6 （水)   大石小入学式 

4/29（金） 霊山神社 春季例大祭 

 

大 石 掲 示 板 

サロン便り 

～北方部ポピーサロン～ 

 クラフトテープでかご作り 

希望者を募り、会員の中に指導

者が居ることで、お茶会会話が

はずみ、休憩をとりながら楽し

く作品づくりが出来ました。頭

手、口を動かすことが良いと、

今後も計画の中に取り入れて

ゆきます。町のサロン交流会で

も作品を発表し好評でした。 

 

～下大石サロン～ 

２月２６日（気をつけよう身近

なこと）オレオレ詐欺、振込め

詐欺の被害に遭わない為に、社

会福祉協議会の方による寸劇

が、サロン会長のケイ子さんも

一役加わり分かりやすく、笑い

あり楽しく学ぶ事が出来まし

た。３０名の参加者でした。 

 

 ふるさとづくり協議会便り 

 
支援員・笈川の 

大石名物を探してみよう 

 

 発行 大石ふるさとづくり協議会 【大石広報部】 
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大石小観察園のニワトリ・ウサギ 
 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                         

 

大石小卒業証書授与式 

 大石小在校生児童 24 名の祝

福を受け 6 名の卒業生が巣立ち

ました。震災を経験したこの子

らは貴重な人材になることでし

ょう。幸多かれと祈る。 

 

  大石小教職員異動 

☆転出 校長 内山 博行 

須賀川市立白方小学校へ   

☆教諭 小野 徳子 

伊達市立柱沢小学校へ 

☆主事 菊地 真由美 

 伊達市立富野小学校へ 

☆転入 校長 高橋 惠子  

南相馬市立小高小学校より 

☆ 養護教諭サポーター  

 斎藤 礼佳 新採用 

 北方部ポピーサロン 

 獅子舞の着物の件で、会長よ

り声がかかかり、故アサヨさん

の管理されてきた着物の補修

作業にいち早く、ウメ子さんよ

り布の提供があり、裁断、ミシ

ン縫い、縫い付け等、指を痛め

ながらの一日がかりの大仕事。

アサヨさんの苦労に感謝し、子

供たちの舞を思い浮かべて完

成させることが出来ました。 

 （大橋 由美子） 

 

  大石の霊山中卒業生 

 3 月 11 日（金）中学校を卒業

しました。今まで大石小学校か

ら一緒だったみんなともお別れ

です。これからは別々の高校で

の生活となりますがみんな元気

に頑張りますのでこれからもよ

ろしくお願いします。 

 

   初午行事 

 3 月 13 日（日）地域のみなさ

まのご協力のおかげで無事、初

午行事を終えることができまし

た。これからも消防団の活動に

力を入れ大石の安全を守ってい

きます。 （須田 純一） 

 

  馬越部落の水芭蕉 

 馬越の大橋哲夫様が大切に管

理しております、水芭蕉が木幡メ

リヤス様脇の登山口から歩いて

約 300 メートル登った所の湿地

帯に約 50 株 ほど咲いておりま

す、住民の方々も代皇山に登りな

がら水芭蕉を観賞してください 

 

大 石 便 り ４月号 
 

平成28年  通巻46号 

  スポ少卒団式 

 3 月 20 日（日）霊山地区交流

館において卒団式が行われまし

た。スポーツ少年団から今年も

四人の六年生が退団しました。

中学校に行ってもスポ少で培っ

た精神を忘れづに何事もチャレ

ンジしてください。 

 

  楽生会春季親睦旅行 

 3 月 25・26 日一泊二日の春

の親睦旅行を猪苗代町の横向

温泉マウント磐梯で行いまし

た。参加者は 14 名でした。 
今年の冬は暖冬のせいか旅館

周辺の残雪は 50 センチぐらい

で平年の半分とか、お風呂に入

り残雪を眺めたり、夜の宴会は

カラオケで大いに盛り上がり

少数でしたが楽しい旅行でし

た。 （千葉 松治） 

 生き生きクラブ閉講式 

 3 月 16 日来賓の方々をお招

きしての閉講式。会員さんによ

る踊りの披露や、皆で輪になっ

て青い山脈を踊りました。来年

度も生き生き楽しむ時間を過

ごしたいです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆今後の予定◆ 

4 月 17 日（日）    代皇山例大祭（午後 2 時） 

4 月 27 日（水）    安全協会霊山分会総会 

4 月 29 日（金）    霊山神社春季例大祭 

5 月 15 日（日）    大石小学校大運動会 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 

 
 

大 石 掲 示 板 

大橋渉子
しょうこ

さん（西舘） 

サロン便り 

 下大石ふれあいサロン 

まとめの会を開催、1 年間を

振り返って話し合い次年度も

やりたい事等アンケートで取

り纏めました。1 年間休まず

参加した笹木初江さんに皆勤

賞を送りました。弁当を取り

会食の後、ビンゴゲームで楽

しみ 35 名の参加でした。 

結成 5 年目を迎えてますます

絆を深めた 3 月のサロンでし

た。 

 

 （ビンゴゲームの様子） 

大石ふるさとづくり協議会 

3 月 29 日役員会を開催、平

成 27 年度に実施した事業実績

と収入支出の決算内容を審議

し併せて平成 28 年度の事業計

画と収入支出を検討しました。 

平成27年度は人件費が92％の

ため主たる事業は実施できま

せんでしたが、大石便り、大石

ふるさと道路美化推進や霊山

地区交流館の管理運営ほか計

画通り推進できました。 

平成 28 年度は昨年と同額を市

から交付金を受け、管理運営は

もとより大石便りの発行、フォ

トコンテスト、吹き矢大会、空

き家対策、交通安全標語募集、

霊山登山道清掃、道路美化推

進、地場産品開発ほかを計画し

ました。今年も地区の方々のご

理解により実施いたしますの

でご支援とご協力お願いいた

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

笈川紘子の＊大石食の通信＊ 

元支援員として今後も大石

便りでこのコラムを担当しま

す。今月から食をテーマに季節

のレシピなどをお送りしま

す！ 

冬にあんぽ柿をたくさん頂い

たので、つぶしてペースト状に

し、ハンバーガーならぬあんぽ

バーガーを作ってみました 

(下の写真のお菓子です) 

生地は卵 2 個に砂糖 50g おか

ら 150g を混ぜ、薄力粉 20g を

入れ 180℃オーブンで 20 分焼

きました。ノンオイルでヘルシ

ーしっとりです。バーガーの間

にあんぽ柿ペーストを挟んで

できあがり！そのまま食べる

のがおいしいあんぽ柿ですが、

たまにはこんなアレンジメニ

ューもいかがでしょうか！ 
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4 月から霊山地区交流館でお世話にな

ります大橋渉子です。笑顔を忘れず精

一杯ガンバりますので、地域の皆さま

よろしくお願い致します。皆さま霊山

地区交流館にお越しください。 

 

 

 

南方部女性部総会 

3 月 13 日総会を開催、新会長

に齋藤栄子さん、副会長に菅野

久子さん、八巻フクさん、会計

斎藤テル子さん、監査大橋千恵

さん、草野サツさんが選出され

ました。 

 

 

 

5月 25日（水） 第 4回伊達市チャレンジデー 

 皆さん参加しましょう地区交流課では、吹き矢・踊り・ 

カーリング・卓球・ウォーキングなど行います。 

  対戦相手決定  福岡県八女市（人口 66,000人） 
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霊山太鼓まつり 

 第 32 回霊山太鼓まつりが保原

総合公園で行われました。南・北・

下各方部の太鼓保存会は、今まで

の練習の成果を思う存分発揮し、

子供も大人も楽しんで太鼓を響か

せていました。（純一）  

 

  

霊山寺盂蘭盆供養 

  8 月 14 日、午前 10 時から南

岳山霊山寺本堂において座れ

ない方が出る程、檀家の方達が

集まり、盂蘭盆供養がおこなわ

れました。11 時からは山王大

権現様において檀家様の祖先

と家内安全、家業繁栄を祈念す

る護摩供養も厳修されました。 

 

南方部納涼祭 

 第 33 回南方部納涼祭が 8 月

14 日開催されました歌や踊り

霊山太鼓で盛り上がりました。 

 

 霊山太鼓に合わせての盆踊り 

 

北方部納涼祭 

8 月 13 日（土）今年は天候に

恵まれ北方部広場で行いまし

た。 踊りありカラオケあり売店

も設置され北方部 1 本道に歌が

流れました、南方部、下方部の

方々も参加してくれたことは嬉

しいことす。（由美子） 

 

 

大 石 便 り ９月号 

平成28年  通巻51号 

号 
 交通安全標語掲示 

8 月７日大石ふるさとづく

り協議会役員の方たちが小学

生の標語を看板に塗料で手書

きし道路端に設置しました。 

 

 

まもなく大石敬老会 

9 月 18 日大石敬老会が行わ

ます。90 才の方に記念品を贈

ります。また、会場に来た高齢

者に紅白の饅頭が送られます

入場無料、昼食を来場者全員に

配ります。ぜひお誘い合わせの

上おいでください。 

お詫びと訂正 

交通安全標語の 4 年生の名

前が大橋蓮君とありましたが

大橋陸君の誤りでした。 

絵手紙クラブ 

 

作
者 

菅
野
久
子
（
梨
木
町
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＊今後の予定＊ 

9 月 18 日（日） 大石敬老会（大石小体育館） 

9 月 24 日（土） 霊山神社お月見の会 

    （雅楽と舞の夕べ）午後 6 時 30 分 

9 月 21～30 日    秋の全国交通安全運動 

9 月 25 日（日)   霊山登山道清掃湧水里から 

10 月 1 日（土）  地蔵様祭礼（坊の内） 

10 月 2 日（日）  南方部会研修旅行山形方面 

10 月 10 日（月） 霊山神社秋の例大祭 

 

大 石 掲 示 板 

～下大石ふれあいサロン～ 

8 月 26 日（金）サロンとし

て、フロアーカーリングを行い

ました。暑い日だったせいか参

加者が少なく 10 名で行いまし

た。じっくりと作戦まで考える

実のあるゲームでした。なかな

かルールを覚えられなく、今回

も交流館長を迎えてアドバイ

スを受けながら楽しいひと時

を過ごしました。（ケイ子）      

 
～北方部ポピーサロン～ 

各イベントに欠かせない、ポ

ピ-会、踊りだけでない、各年

齢層の人達と集いの場を設け

行事を行う、北方部納涼祭で、

華やかな舞台を色どった、下方

部・南方部の方々の友情出演に

感謝しています。 (由美子) 

 

 ふるさとづくり協議会便り  

8 月７日に大石小学校生徒に

よる交通安全標語の看板を３

方部に設置致しました。地区の

皆さんには見て頂いて注意し

ながら通行して頂ければと思

います。8 月 21 日には保原の

運動公園にて、大石地区から 3

組の太鼓が出演され、勇壮な太

鼓のバチさばきにより市内や

それ以外から来た人々に感動

を与えたものであり、協議会と

しても其々に支援を致しまし

た。物販コーナーでは、野菜や

クラフトの販売も好評でした。

8 月 30 日に協議会の総務・企

画部会が開催され、11 月 20

日（日）に開催の「大石食べも

の博」について協議され実施す

ることになりました。尚、協議

会よりのお知らせを配布しま

したが、よくご覧頂き参加や出

品をお願い致します。 

 

笈川紘子の☆大石食の通信  

夏の暑さにも慣れてきたと思

っていたら、朝晩はずいぶん涼

しくなってきたなと感じるよ

うになってきましたね。夏の暑

いときに今年も作りました、し

そジュース！作り方は去年皆

さんに教えていただきレシピ

をメモ帳に書いていたのでそ

れを見ながら作りました。赤紫

蘇を煮出して、砂糖を加えて火

を止めてから酢を入れて…と

教えてもらったコツを思い出

しながら作ったら、上手にでき

ました‼︎ 

皆さんの教えがあったらか

らこそ今年は 1 人でできたん

だよな〜と思います！ありが

とうございます 
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 私は 8 月 21 日の中体連県北大

会卓球の部でベスト 16 に入り、

県大会に出場します。一日一日の

練習を大切にがんばって来たいと

思います。 

 

 

齋藤 茜
あかね

さん（中二）（右代） 
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大石敬老会 

第 10回敬老会が 9月 18日大石小

体育館において開催されました。

雨降る中、高齢にもかかわらず多

くの人が御来場されたことは、大

変嬉しいことです。大石小児童も

体育館壁全面に高齢者をたたえる

絵や文が貼られました。同日授業

参観があり久しぶりに孫の授業を

見た人も多かったと思います。大

石小の児童は少ないゆえにマンツ

ーマンで授業が受けられるのはこ

のましいかぎりである。今年の 90

歳になり記念品が贈られた方は

15 名おりました。  

 

 

 

お月見会（雅楽と舞の夕べ） 

9月 24日、午後 6時 30分から

霊山神社神楽殿において、お月

見会の夕べ、霊山神社雅楽部主

催による雅楽演奏と舞が行わ

れました。雨模様の中、町内外

からたくさんの方達が観賞に

訪れ雅楽演奏と舞いを見て厳

粛な気持になりました。 

 

 

霊山清掃登山 

 9月 25日大石ふるさとづくり

協議会生活安全部会で湧水の里

より紫明峰を通って日枝神社跡

までのコースで清掃登山を行い

ました。交流館に戻っての芋煮

は格別美味しかったです。 

 
秋の全国交通安全運動 

9 月 21 日～9 月 30 日までの

10 日間事故防止を呼び掛けて

鳥居広道での街頭指導やパレ

ードが行われました。 

 

大 石 便 り 10月号 

平成28年  通巻52号 

号 
 大石高齢者講座 

今年の移動学習は国宝の白水

阿弥陀堂と石炭化石館「ほる

る」を見学し、いわき・ら・ら・

ミュウでおいしい海鮮和食を

頂きました。帰りに寄った三崎

公園から見た海はおだやかで

とってもきれいでした。 

 
大石小学校土手崩落 

台風 10 号の大雨により大石小

東側の土手が広くに亘り崩れ

ました。幸い子供達は夏休みで

大丈夫でした。復旧工事は早急

に行われ現在は完了しており

ます。 

 
フォトコンテスト締切迫る 

 『大石の文化』をテーマに大

石ふるさとづくり協議会教育

文化部会で作品募集が、20 日

までです急ぎ応募して下さい。 

絵手紙クラブ 

 

作
者 

吉
田 

満
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＊今後の予定＊ 

10 月 16 日（日） 芋煮会 北方部、右代、院主 

             小坂、三ノ輪、他 

10 月 23 日（日）  田代愛宕神社祭礼 

10 月 30 日（日）  大石ふるさとづくり廃品回収 

10 月 29 日～30 日 霊山町文化祭・シルバー展 

11 月 3 日（木）   北方部各部落祭礼 

11 月 3 日（木）  広畑弁財天祭礼 

11 月 6 日（日）  大石小学習発表会 

11 月 7 日（月）～8 日 楽生会親睦旅行 

11 月 20 日(日)  大石食べもの博 

大 石 掲 示 板 

～下大石ふれあいサロン～ 

9 月 30 日、出前講座「レクレ

ーション」で「グー、チョキ、

パー」で脳のトレーニング。思

ったより反応が、遅れ皆、大笑

いでした。又、認知症予防の季

節の言葉での、ビンゴゲーム

は、3 チームに分かれての競い

合い、心身共に活性化に繋がり

ました。 

 
～小坂サロンの会(茶話会)～ 

高齢者家庭が多いために引き

こもり防止を目的に発足しま

した。毎月 20 日を定例会とし

て（会員 13 名、平均年齢 80

歳）小坂集会所に集って、世の

中の出来事や昔の衣食住等を

思いだし乍ら、話に花を咲かせ

て大笑いしています。時を忘れ

て話し込み楽しい時間を過ご

しています。今回は出前講座で

勉強しました。(齋藤英子) 

 

 ふるさとづくり協議会便り  

9 月 4 日に健康・福祉部会を

開催し、廃品回収の方法につい

てスポ少の役員の方々を交え

て審議し、９月 27 日には行政

区長等及びスポ少の方々に指

導を頂きながら協議し、10 月

30 日に廃品回収を実施するこ

とに決定しました。地区民の方

にはご理解を頂きたくお願い

申し上げます。9 月 25 日には

生活・安全部会による霊山登山

清掃が実施され、地区民 3 名を

含め 13 人でしたが、登山する

方はマナーが良くゴミは少量

でした。登山は何十年ぶりで登

ったと言う方々の話があり、途

中紅葉にはまだ早かったが湧

水からのコースは男性的で、鉄

ハシゴ・クサリにより登山道で

八方観や不動岩があり紫明峰

からの眺めは絶大なものでし

た。来年も実施しますので皆さ

んの参加お待ちしています。 

 

笈川紘子の☆大石食の通信   

朝晩はすっかり涼しくなって

きましたね。私は久々に生き生

きクラブの集まりに参加する

ことができました！久しぶり

に参加したにも関わらず、皆さ

んあたたかく迎えてくださっ

てうれしい限りでした。 

生き生きクラブは私が大石に

来てすぐから参加させてもら

って、会員の皆さんにいろいろ

なことを教えてもらっていま

した。あの場所に行くと、なん

だか戻ってきたなあというほ

っとした感覚になります。あり

がたいことです！仕事が多忙

で頻繁に行くことはなかなか

難しいですが、これからもご縁

を大切にしていきたいです。皆

さんありがとうございます！ 
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 小学生の伊達市陸上記録会で、走

り高跳びに出場して2位になりまし

た。自己ベストではなかったのでと

ても残念でしたがメダルがもらえて

とても嬉しかったです。 

 

  大橋 愛
あ

真
ま

峯
ね

さん（西舘） 

 

 

（大石小 6年生） 
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   霊山町文化祭 

10 月 29 日・30 日に掛田で芸

能発表や展示部門・シルバー展

が行われました。大石からも大

勢の人が参加されました。 

 

 霊山神社秋季例大祭 

 10 月 10 日秋晴れの下、地元

の獅子舞をはじめ各種団体や崇

敬者の演武が披露され観光客も

目を細めて見ていた。 

 

 大石小へ黒板アート 

 がれきに花を咲かせようプロジ

ェクトで、保原高校美術部は、10

月 15 日、児童会に黒板アートサ

プライズで地元の風景や、濫觴の

舞の絵で、児童達が喜びました。 

 

  各地区で芋煮会 

16日雲ひとつない秋晴れで行わ

れました、各部落ごとに具だく

さんの芋汁に満足、数々のゲー

ム・宝ひろい・カラオケ、とき

にはキラキラリボンに色っぽさ

を加え女性パワーを見せてくれ

た。      由美子 

 

 

 南方部研修旅行 

10 月 2 日山形県川西町のダリ

ヤ園で見事に咲いた花を見学し

赤湯温泉でゆったりとしたひと

時を楽しんてきました。

 

 生き生きクラブ移動学習 

移動学習 土湯温泉向瀧へ 

10 月 19 日 20 名の参加者で行

ってきました。温泉に浸かり、

美味しく食事をとり、ゆったり

とした一日でした。

 

大 石 便 り 1１月号 

平成28年  通巻53号 

観察園の餌が不足してます 

大石小からのお願いです。ニワ

トリやウサギのエサが大変不足

しています。屑米や野菜くず等

でよいのでご協力お願い致しま

す。ウサギの里親も募集してい

ます。重ねてお願いします。 

 
 緑化推進環境整備事業 

伊達市からチューリップの球根

が配布され地区交流館に植栽し

ました。春が楽しみです。 

 

坊ノ内部落 地蔵様祭礼 

10 月 1 日地蔵様や集会所の清

掃をしてから元部落民も参加

していただき実施いました。 

 

  絵手紙クラブ 
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◆今後の予定◆ 

11 月 13 日（日） グランドゴルフ大会 

11 月 13 日（日） 八百萬祭礼（右代部落） 

11 月 13 日（日） 山の神講（坊の内） 

11 月 20 日（金） 大石小学校マラソン大会 

11 月 20 日（日） 大石食べもの博 

11 月 30 日（月） 大善寺報恩講 

12 月 4 日（日） 霊山寺大師講 

12 月 6 日（日） 伊達一周駅伝 

12 月 10 日～   年末年始の交通事故防止運動 
 

大 石 掲 示 板 

 

下大石ふれあいサロン 

 10 月 28 日下大石サロンで

は、午前中笈川紘子さんを講

師にお菓子づくり簡単チョコ

バーを習いました。味ごはん

と、だんご汁をつくりお菓子

のデザートでいつもの楽しい

会食でした。午後は出前講座

「地域出前講座、お茶飲み会

ストレス解消」で担当の方か

ら雰囲気が何でも話せるスト

レス解消に繋がるすばらしい

サロンですねと言われまし

た。結成 5 年半回を重ねる毎

に互いの絆も深まりこれから

も永く続けていければいいと

思います。    トモ子 

 
 

 

ふるさとづくり協議会便り 

10 月 13 日と 21 日に総務・企

画部会を開催し、大石食べもの

博の出展品について関係者出

席のもと協議し、21 品目につ

いて検討を致しました。昨年と

は違う出展品があり、主食・副

食・デザート等が有りますので

大石地区の皆さんには、是非

20 日の開催日にはお出かけ下

さいますようお待ち申し上げ

ます。10 月 30 日には大石地区

の皆様のご協力とご理解によ

り、廃品回収を実施致しまし

た。新聞紙・古雑誌・ダンボー

ル・アルミ缶・空き瓶等が阿久

津のＪＡ資材倉庫に、各部落の

担当者が軽トラックで朝早く

から運搬して頂きました。協議

会としては予定していた以上

の廃品が集まったものと思っ

ております。又廃品を道路に出

していただいたこと誠にあり

がとうございました。 

。 

笈川紘子の大石食の通信  

先日、下大石ふれあいサロン

におじゃまさせて頂き、かん

たんお菓子を作らせてもらい

ました！溶かしたチョコにフ

ルーツグラノーラとマシュマ

ロを混ぜ、冷やし固めただけ

の簡単お菓子、チョコバーで

す。簡単にできていいね！と

喜んでいただけて嬉しかった

です。 

その他にもサロンの皆さんは

今度の食べ物博に出品する料

理を試作していました。久々

に感じましたがやっぱり女性

陣の手つきや料理の技はさす

がです‼︎ 

食べ物博は今回は出品はでき

ませんでしたが、ぜひ遊びに

行きたいと思っています！ 
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 夏に播いたそばが、きれいな白い花を

咲かせ、今は刈り取られ、干されてこれか

ら脱穀です。食べるのが楽しみです。そば

打ちを教えてくださる方いませんか。 

 

。 

 

 

菅野 高治さん（共栄） 

 

そばと小麦栽培しています 

 


