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3 年振りのフロア-カーリング大

会が開催されました。多くの参加

者で交流館多目的ホールが応援の

声で賑やかになりました。ベテラ

ンの方も初心者の方も皆、張り切

って試合に臨みました。6 チーム

に編成され熱戦が繰り広げられ優

勝は C チームが勝ち取りました。

漸く調子が出てきて、まだやり足

りないと、いう声もあり、次回の

大会が楽しみです。 

 

 霊山神社宮司退任挨拶 

 
この度、3 月 31 日にて靈山神

社宮司代務者を退任することとな

りました。前宮司と共に昭和 53

年より 45 年もの長きに亘り、氏

子の皆様にはご指導ご協力を賜

り、神さまのご加護のもと、恙な

くご奉仕できました事、洵に有難

く厚く御礼申し上げます。この後

は、日枝神社の宮司としてご奉仕

してまいりますので、引き続きご

指導ご協力を賜りますよう宜しく

お願い申し上げます。 

靈山神社宮司代務者 足立光枝 

フロアーカーリング大会 

2 月 26 日(日)大石ふるさとづ

くり協議会主催による第 3 回

大石ふるさとづくり協議会長

杯が開催されました。多目的

ホールで 2 レーンを使い、1

レーン 2 チーム 8 名で試合を

開始、最初ターゲットを押し

出し、次の方がフロッカーを

ターゲットに押し出し、ター

ゲットに近づいた数が、得点

になります。4 人がフロッカ

ーを押し出してターゲットに

近づいた数で勝敗が決まりま

す。優勝Ｃチーム・2 位Ⅾチ

ーム・3 位 F チーム・4 位 A

チーム・5 位 E チーム・6 位

B チームに決定しました。 

＊フロッカーを思うように押

し出すのが難しく、あちらこ

ちらに行きますが、楽しい時

間を過ごすことが出来ました

ありがとうございました。

  

 

  優勝した C チーム 

 

 準優勝 Ｄチーム 

大 石 便 り ３月号 

令和５年  通巻129 

号 
 救命講習会、消火訓練 

3 月 11 日交流館で救命講習・

会消火訓練が開かれ、伊達地方

消防組合東分署の 4 名の消防士

さんによる、心肺蘇生法・AED

の使い方、初期消火訓練の指導

をして頂きました。心肺停止の

人がいたら、早期認識と通報す

ることで、救命効果が高まると

いうことと、心肺蘇生が重要と

いうことでした。模型の人体を

前に２人 1 組になり、胸骨圧迫

の手順と AED の使い方を学びま

した。初期消火訓練では消火器

の取り扱いを体験しました。非

常食はコロナ禍のため持ち帰り

自宅で試食となりました。

 

 

 

  初午行事 

3 月 12 日（日）初午行事が行わ

れました、コロナ禍の為火災予

防活動自粛で地元消防団は各家

庭を回り火の用心のお札を配

り、火の用心を呼びかけまし

た。これからも予防消防をよろ

しくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大石ふるさとづくり協議会便 

３月も残り少なくなり、間もなく新し

い年度が始まります。令和４年度

も、前年度同様、新型コロナウイル

スの感染拡大防止のために計画し

ていた行事の一部を中止せざるを

得ない状況でした。そのような中で

も「ユーモア芸能笑」や「救命講習

会＆消火訓練」など新たな行事を

開催し、多くの皆さんに楽しんでい

ただくことができました。最近は毎

日公表される新型コロナ感染者数

も少なくなり、今月からはマスク着

用の条件も緩和されました。 しか

し、ウイルスの脅威が完全になくな

ったわけではないので、しばらくは

感染対策が必要と思われますが、

一日も早く新型コロナウイルスの感

染が終息し、いつもの日常が戻り、

感染の心配をすることなく大勢の

人が集まり、楽しく賑やかに活動が

できることを強く願うものです。 

 

今後の予定◆ 

4 月 6 日  春の交通安全運動 

４月 6 日  小学校入学式 

4 月 16 日  道路愛護デー 

4 月 29 日  霊山神社春季例大祭 

5 月 3 日～   霊山新緑トレッキング 

大 石 掲 示 板 

  南方部財産管理会総会 

1 月 29 日（日）南方部会

館で南方部信託財産管理会の

総会が開催されました。今年

度は役員の改選期でしたが全

員再選となりました。令和５

年～8 年までの 4 年間よろし

くお願いいたします。 

役員名は次の方々です。 

委員長  斎藤 憲一 

副委員長 高橋 唯夫 

庶務   斎藤 幸春 

会計（正）大橋 康敏 

会計（副）斎藤 一雄 

監事   八巻 一正 

監事   八巻 紀一 

 中方部財産管理会総会 

2 月 19 日田代部落集会所で

中方部財産管理会総会が行わ

れました。役員改選が行われ

下記の方々になりました。 

新役員名簿(令和５年～8 年) 

 会 長     高野 金助 

 副会長   大橋 清美 

 会 計   大橋 与四一 

 庶 務   村松 初 

 幹事（監査）高野 福二郎 

 幹 事   大橋 幸吉 

 幹 事   橘内 重義 

 生き生きクラブ閉講式 

今月の霊山生き生きクラブは修

了式でした。(株)たまのや赤間

真弓さんを講師にお迎えし、エ

ンディングノート（終活）につ

いて学びました。普段なかなか

聞けない話をユーモアを交えな

がら、わかりやすく教えて頂き

ました。次年度は６月開始式の

予定です。興味がある方は新規

会員募集中ですので、お気軽に

霊山地区交流館までお問合せく

ださい(*^_^*)/ 

 

 

 

菅野 忠男さん（宮脇） 

 

 

 

フロアーカーリング大会最年長者 

 しばらくぶりの大会でしたが和気あいあいと

笑いの絶えない楽しいひと時でした。 

来年も元気で出場したいと思っております。 

 

 

、取材、情報はこちらまで～ 

 大橋庄信、村松初、高橋トモ子、大石精、須田純一 

○電話：090-1935-7598（村松） 

○メール：hasime.muramatu@gmail.com（村松） ～記事 


