
スポ小結団式 

6 月 21 日 霊山地区交流館で

会長 大橋伸一郎さんのもと 

団員 15 名で行われました。今 

年一年地域のみなさん、よろし 

くお願いします。時間のある方 

空手やりませんか。（須田） 
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消防団操法大会 

 6 月 21 日伊達市役所本庁舎

駐車場にて、伊達市消防団操 

大会が開かれました。各分団

の向上と士気の高揚を図り、

消防活動の充実発展を目的と

して行なわれました。出場各

分団はポンプ車と小型ポンプ

に分かれ開催されました。霊

山支団第 3 分団は小型ポンプ

操法を披露しました。大会当

日は大雨に見舞われ選手達

は、今までの練習の成果を遺

憾無く発揮し、びしょ濡れに

なりながらも真剣に取り組ん

でいました。選手のみなさん

ご苦労様でした。 
 
 
 

大 石 便 り ７月号 

平成2７年  通巻37号 

霊山神社の大祓い 
毎年 6月30日に行われる夏越

の大祓い。神事の後、霊山神

社総代の皆さんが作った茅の

輪を宮司先導のもとくぐり、

今夏の無病息災を願いまし

た。霊山神社に新たに奉納さ

れた、霊山をテーマにした絵

画のお披露目もありました。 

百花繚乱フラワーロード 
 6 月 20 日・21 日フラワー

ロード事業で各地区で植付け

が行われ、多くの花々で大石

地区が華やかになりました。 

 

霊山学（大石探訪） 
 6 月 5 日霊山学（佐藤隆昭

代表）一行 25 名が大石地区の

神社仏閣を訪れ学習会が開か

れました。高谷の金華山、杉

菜畑の貴船神社、谷神の地蔵

尊、霊山寺観音堂を見学し由

来などの説明を受けました。 

時折道端の草を見つけ、これ

食べられる？  食べられま

す。との会話が弾み、手の届

くところの桑子を見つけて、

わーあ懐かしいと頬張り笑顔

の学習会でした。（庄） 
 
 
 
 

スポ少廃品回収 

6 月 28 日 地域のみなさん 

の協力のもと多くの古紙、ダ 

ンボール等が集められました。 

子供たちも朝早くから自分の 

役割を見つけ一人ひとり一緒 

懸命でした。（須田） 

 

 

 

  杉菜畑の早苗饗
さ な ぶ り

 

6 月 20 日杉菜畑集会所に於い

て豊作を願い、部落全戸が集ま

って行いました。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生き生きクラブとのカーリン

グ大会で盛り上がりました 

(小坂茶話会) 

 

元気アップ復幸隊の笑いヨガ 

笑い声が集会所を明るくして

いました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ◆今後の予定◆ 

 
7 月 16 日～25 日夏の交通事故防止県民総ぐるみ運動 

7 月 17 日  大石小学校一学期修了式 

7 月 20 日  日枝神社祭礼 

7 月 31 日  楽生会奉仕作業（霊山寺・大善寺） 

 

8 月 9 日  霊山太鼓まつり 

（会場・保原大泉運動公園） 

8 月 14 日  北方部納涼祭 

8 月 15 日  南方部納涼祭 

 

大 石 掲 示 板 

 

サロン 

(きたほうぶポピーサロン) 

 
熱中症を防ぐ方法・ドリンクの
作り方を学びました 
 

大石ふるさとづくり協議会 

6月28日県道丸森霊山線(まぼ

ろしの県道)の早期開通を願

い、筆甫地区振興連絡協議会と

の交流が笹ノ峠で行われまし

た。当日は生憎の雨でしたが筆

甫地区から 22 名、大石地区か

ら 11 名の参加で交流会が実施

されました。高谷から峠下まで

は県道が狭く通行は出来るが、

途中で工事が中断されており、

早期に丸森まで開通を願って

いる県道です。昔からの県道を

大石側から刈払機で作業しな

がら(約 650m)笹ノ峠を目指

し、11 時頃に合流し「キュウ

リの塩もみ・味付け卵」等を食

べながら、それぞれの代表者か

ら挨拶があり短時間でしたが

有意義な交流でありました。次

回の交流会の計画等(秋)も話

し合いがありました。 

支援員・笈川紘子の 

大石名物を探してみよう 

大石小学校の教養講座におい

て、アロマテラピー講座をさせ

ていただきました。全児童と父

兄の皆さん計 50 名を前に緊張

しましたが、皆さんが楽しくア

ロマの香りを嗅いだり、液体せ

っけんに思い思いの香りをつ

けている姿を見て嬉しかった

です！子ども達は自分の好き

な香りの組み合わせを見つけ

るのが早くて、すご～い！と思

いました。今回は 5 種類しか香

りを紹介できなかったので、今

度はまた違った香りを紹介し

たいです！アロマを通して親

子が楽しむ時間づくりのお手

伝いを今後もしていきたいで

す。大石小の皆さん、本当にあ

りがとうございました！ 

【大石広報部】 ～記事、取材、情報はこちらまで～ 

  村松初、大橋庄信、高橋トモ子、大石精、笈川紘子、 

  須田純一  ○電話：090-1935-7598（村松） 

○メール：hasime.muramatu@gmail.com（村松） 

 平成２7 年 4 月 5 日生まれ 

両親・・槻林裕樹・汐里 夫妻 

二人のお姉ちゃん達に囲まれてすくす

く成長中 ☆ とっても大きな男の子

です。 

(下大石サロン) 
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日枝神社夏まつり 

 真夏の例大祭とあって賑や

かな祭りである、日枝神社の夏

祭り。梅雨明けを暗示する日で

もあり、子ども達の夏休みの始

まりとして身も心も踊る日で

す。拝殿にはサルの彫り物が据

えられていて受験生には馴染

みの神様です。 

 

5歳から小3までの子ども達に

よる北又の獅子舞が奉納され

ました。 

 

夜は地元芸能界が夜を彩り、浴

衣が似合う祭りです。 

下大石・北組・南方部・泉原各

保存会の太鼓も奉納されまし

た。 

最後は懸賞付きの盆踊り。太鼓

の音色に合わせて、皆で輪にな

って盆踊りを楽しみました。 

 

楽生会奉仕作業 

7 月 31 日(金)朝 8 時半頃から

大石楽生会の方達が、お盆前の

お寺への奉仕作業としてお寺

の周りの草刈や整備、清掃など

の奉仕作業を行いました。 

（大善寺） 

 

(霊山寺) 

 

猛暑の中、ご苦労様でした。お

かげでいいお盆を迎えること

ができます。 

藤本部落暑気払い 

部落で初めての開催、15 名が

集まり、野菜や飲み物を持ち寄

ってバーベキュー。これを機に

部落の恒例行事にしていこう

という話も出たりと、和気あい

あいと皆で楽しみました。 

(情報提供/大橋幸治さん) 

 

 

大 石 便 り 8月号 

通巻38号 

ナイターソフト大会 

第 36 回福島民友新聞社杯、ソ

フトボール大会ニューヤンキ

ース（大石）準決勝で石田クラ

ブに 6 対 2 で勝ち、決勝戦で

中川クラブに負けてしまい準

優勝に終わりました。 

 

カーブミラー清掃 

交通安全協会霊山分会では 7

月 12 日道路脇の支障木伐採

と、女性部によるカーブミラー

の清掃を行いました。見通しの

良くなった大石路になり事故

ゼロを目指そうと願いました。 

 

生き生きクラブ 

霊山中学校の 2 年生が職場体

験で参加。会員の皆さんと一緒

にちらし寿司を作りました。 

 

野菜の切り方の指導中 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～編集委員より～ 

今月号はテスト版でカラーで印刷しお届けします。 

 

＊今後の予定＊ 

8/14(金)          霊山寺盂蘭盆供養 

8/14(金)～8/16(日) 大善寺盂蘭盆会 

8/24(月)～     霊山地区交流館長杯 

ナイターソフトボール大会 

9/20(日)        大石敬老会 

大 石 掲 示 板 

 

 

サロン便り 

～下大石サロン～ 

7月24日社協より出前講座「楽

しくレクレーション」ジャンケ

ンで頭のトレーニングをしま

した。一度に二つのことをする

のが難しい自分に笑い合い、互

いに親睦を深め、漬物のオード

ブルと冷たいお茶で楽しい時

間を過ごしました。 

 

～きたほうぶポピーサロン～ 

納涼祭に向けて、皆で 365 歩

のマーチに合わせ踊りの練習、

ポピーサロンオリジナルの振

付も考えました。納涼祭で披露

予定です！練習の後は甘くて

冷たいスイカで一服しました。 

 

ふるさとづくり協議会便り 

7 月 15 日 4 部会との関連性

があることから合同会議を開

催、今後の課題について協議し

ました。8 月 9 日に開催される

「霊山太鼓まつり」について協

議会としての支援は、ボトルの

お茶等を 3 方部でそれぞれ活

用して頂くことになりました。

また 9 月の敬老の日の前に実

施される、「大石敬老会」に支

援できる内容は大石ふれあい

会に一任することで話し合い

ができました。 

道路美化推進事業は 10 月末

頃に実施し、3 方部からごみ拾

いや清掃を行い霊山地区交流

館に集積・集合する考えです

が、後日各戸に文書でお知らせ

しますので、ご協力をお願い申

し上げます。 

 

 

支援員・笈川の 

大石名物を探してみよう 

夏も真っ盛り、夏といえば青ジ

ソ！ということでしそ巻作り

を教えて頂きました。レシピは

味噌 250g 砂糖 250g 小麦粉

125g くるみ 60g(細かく砕く)

火にかけて混ぜ、しその葉で巻

き、油でカリッと揚げます。 

しその葉の香りも合わさって

まさに夏のおつまみ、お茶うけ

にぴったりです。巻く作業も楽

しい！また梅の天日干しも土

用のこの時期に行うと教えて

頂きました。日中の強い日差し

に当て夜露に触れさせると、い

い梅干しができるとのこと。 

旬のものを料理して、皆で頂く

幸せ！すてきです！ 

 

【大石広報部】 ～記事、取材、情報はこちらまで～ 

  村松初、大橋庄信、高橋トモ子、大石精、須田純一、 

笈川紘子 

○電話：090-1935-7598（村松） 

○メール：hasime.muramatu@gmail.com（村松） 

東京から移住して７年。愛犬、愛

猫ともども田舎暮らしを楽しん

でいます。 

大石の子供たちが元気になるよ

うに、毎週日曜日、スポーツ少年

団に空手の指導をしています。 

 

小林雄一さん（西舘） 

 

しそ巻き 

です！ 

 

梅干し 

です！ 
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霊山太鼓まつり 

 真夏の例大祭とあって賑や

かな祭りである、日枝神社の夏

祭り。梅雨明けを暗示する日で

もあり、子ども達の夏休みの始

まりとして身も心も踊る日で

す。拝殿にはサルの彫り物が据

えられていて受験生には馴染

みの神様です。 

 

5歳から小3までの子ども達に

よる北又の獅子舞が奉納され

ました。 

 

福島バーベキューフェスティバル裏磐梯 

大石スポーツ少年団で全農主

催のバーベキューイベントに

行ってきました。親子総勢 30

名で普段食べられないような

福島産の高級和牛や美味しい

野菜をお腹一杯食べてきまし

た。また来年も行きたいです。

(情報提供・高野伸一さん) 

 

大石活性化協議会活動終了 

 平成 25・26 年度の 2 年間、

農林水産省の地域提案事業に

公募して、採択になり、大石は

ひとつの地域を、創りあげよう

と、大石地域の皆様ご協力を、

お願いして様々な事業を実施

してきました。平成 25 年度は

福島大学の学生さんと共同で、

“大石の宝記録集”を発刊しま

した。26 年度、自立の仕組み

目指してマルシェに出店、仙台

で物販、福島市内のスーパーで

店頭販売を実施して今年 4 月

末に“大石 3 ちゃん倶楽部を設

立しました。只今少量の野菜、

クラフト等が、毎日販売を実施

しています。 大石地域の自治

組織”大石ふるさとづくり協議

会“が設立、霊山地区交流館を

拠点に活動が動き出しました

ので、皆さまと力を合わせて、

大石地域の活力を生み出して

いく方向性を選択して、ここ

に、大石地域活性化協議会の活

動を終了致します。（大石地域

活性化協議会委員一同） 

 

霊山寺盂蘭盆供養 

 8月 14日霊山寺本堂に、200

名弱の檀家の方達が訪れ、午前

10 時から清海大僧正、康海副

住職、薬師寺住職により先祖

代々霊の供養が厳かに執り行

われました。11 時からは、山

王大権現様において、夏越の護

摩祈祷が行われました。(精) 

 

大僧正の供養の様子 

大 石 便 り ９月号 

通巻３９号 

北方部納涼祭 

第 36 回福島民友新聞社杯、ソ

フトボール大会ニューヤンキ

ース（大石）準決勝で石田クラ

ブに 6 対 2 で勝ち、決勝戦で

中川クラブに負けてし 

 

南方部納涼祭 

８月１５日第 32 回南方部大

納涼祭が行われカラオケや日

本舞踊、スポーツ民謡、霊山太

鼓、最後は皆での盆踊りで楽し

い一夜となりました。 

 

霊山地区館長杯ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ 

 ８月２４日の開会式の後北

方部対中川の試合があり最終

回劇的な北方部の逆転サヨナ

ラ勝でした。 決勝戦は、天候

不良で抽選の結果、優勝泉原、

準優勝北方部、３位下大石と南

方部となりました 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊今後の予定＊ 

9/21～30 日  秋の全国交通安全運動 

9/25(金)   野菜加工製造研修講座(県農業短大) 

9/26(土)    大月見の会（霊山神社） 

10/4 (日)    南方部研修旅行 

10/11(日)      地蔵様祭礼（坊ノ内） 

10/12(日)    霊山神社秋の例大祭 

 

～編集委員より～ 

大石便りに載せたい事がありましたら写真と記事

を添えて下記の委員までお知らせください 

 

大 石 掲 示 板 

 

サロン便り 

～下大石サロン～ 

7月24日社協より出前講座「楽

しくレクレーション」ジャンケ

ンで頭のトレーニングをしま

した。一度に二つのことをする

のが難しい自分に笑い合い、互

いに親睦を深め、漬物のオード

ブルと冷たいお茶で楽しい時

間を過ごしました。 

 

～サロン陽だまり～ 

院主きらく会をリニューアル

し大橋福子会長のもと、華麗

(?)な踊りを披露しこの夏デビ

ューしました。メンバーも増え

様々な活動を通して楽しいひ

と時を過ごしたいと思います。 

 

ふるさとづくり協議会便り 

8 月 26 日大石地域活性化協

議会が開催され、平成 25・26

度の事業総括の報告があり了

承されました。実施された事業

を顧みますと先進地視察・其々

の月に合わせた各種講座があ

り、参加した方は役に立った事

業だったと思われます。大石て

べもの博大交流会では 3 方部

の方々や個人での出品作は想

像以上の出来栄えであり、継続

の要望もありました。又、子供

体験交流として東京ほかに出

向き地元の子供たちと交流を

行いました。 これら実施され

た事業を『大石ふるさとづくり

協議会』では会議で良く検討を

重ねて、地区民の方に理解いた

だける事業を実施していきた

いと思っております。“大石地

域活性化協議会”は今回の委員

会をもって発展的解消するこ

とになりました 

 

 

支援員・笈川の 

大石名物を探してみよう 

夏も真っ盛り、夏といえば青ジ

ソ！ということでしそ巻作り

を教えて頂きました。レシピは

味噌 250g 砂糖 250g 小麦粉

125g くるみ 60g(細かく砕く)

火にかけて混ぜ、しその葉で巻

き、油でカリッと揚げます。 

しその葉の香りも合わさって

まさに夏のおつまみ、お茶うけ

にぴったりです。巻く作業も楽

しい！また梅の天日干しも土

用のこの時期に行うと教えて

頂きました。日中の強い日差し

に当て夜露に触れさせると、い

い梅干しができるとのこと。 

旬のものを料理して、皆で頂く

幸せ！すてきです！ 

 

【大石広報部】 ～記事、取材、情報はこちらまで～ 

 大橋庄信、村松初、高橋トモ子、大石精、須田純一、 

笈川紘子 

○携帯電話：090-1935-7598（村松） 

○メール：hasime.muramatu@gmail.com（村松） 

北方部杉菜畑部落の大橋万五

郎さん一家は３夫婦、４世代、

１０人の大家族で全員元気に

明るい笑顔で過ごしています。 

 

大橋万五郎さん一家 

さん（西舘） 

 

しそ巻き 

です！ 

 

梅干し 

です！ 
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大石敬老会 

 第 9 回大石敬老会が 9 月 20

日大石小学校体育館に於いて

開催されました。9 月 10 日 11

日の豪雨により被害が続出し

ました被害に会われた皆様に

お見舞い申し上げます。そうし

た状況に心が沈む中、御来場下

さいました高齢者に感謝申し

上げます。何事にも動ぜず自分

を守り家族を育てて来た事が、

この大石を築きあげてきた。そ

の姿は代々引き継がれ今の大

石地区になっております、今年

新たに 90 歳になられた 12 名

の方々に今後も長生きしてほ

しいと記念品を贈りました。 

 

 

 

お月見会 雅楽と舞の夕べ 

 9 月 26 日(土)霊山神社にお

いて、霊山神社楽部主催による

初めての取り組みでした。 

福島県内で唯一、自前の学部を

持っている霊山神社ですが、

『お祭りは拝殿の中で行われ

るため、一般の方々が雅楽と舞

を身近で見る機会が少ない』と

いう声が多かったことから、今

回《お月見会》として屋外の神

楽殿において開催いたしまし

た。心配した天候も回復し、雅

なひと時を過ごして頂くこと

が出来ました。（大橋幸治） 

 

 
夏野菜漬物講座 

 9 月 25 日大石 3 ちゃん倶楽

部主催で矢吹の県立農業短大

に行き野菜加工製造研修講座

に参加しました。地元野菜を使

った即席漬けやトマトの加工

製造工程など、今後に生かせる

研修になりました。 

 

大 石 便 り １０月号 
通巻40号 

号 
豪雨による被害甚大 

9 月 10 日・11 日の大雨により

大石地区でも土砂崩れで人家

被害や道路崩壊が相次ぎ地区

交流館へ避難した人も 30 名を

超しました。車で行き出来るま

で 1 週間以上もかかりました。 

 

大石高齢者講座 

９月７日高齢者講座課外学

習で三春の滝桜（葉桜）見学や

三春の歴史・名勝地探訪をボラ

ンティアガイドの案内で研修

してきました。 

 

伊達マルシェへ参加 

 9 月 13 日、伊達マルシェの

ブースに大石の皆さんが心を

こめて作ったクラフトを販売

しました。かごの数々が白いテ

ントの壁を華やかに飾ってい

ました。 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊今後の予定＊ 

10/18(日)  芋煮会  北方部・右代部落 

10/18(日)  芋煮会 三ノ輪部落 

10/25(日)  芋煮会 小坂部落 

10/25(日)  田代部落 愛宕様祭礼 

10/25(日)  スポーツ少年団 廃品回収 

10/30(金)  お菓子作り講座 県農業短大 

11/1 (日)  大石ふるさと道路美化運動(部落毎) 

11/3(火・祝) 北方部各部落祭礼 

11/3(火・祝) 広畑 弁財天祭礼     

 

大 石 掲 示 板 

サロン便り 

～下大石サロン～ 

9月24日の午後1時から3時ま

で、霊山地区交流館ホールでス

ポーツ吹き矢を楽しみました。

最初に基本動作を教わり通常

的を使用しての体験をし、次に

ゲーム(テーブルに点数の的を

並べて当てる)をして楽しい時

間を過ごしました。 

 

お菓子作り講座のお知らせ 

大石３ちゃん倶楽部では、地元

食材を使ったお菓子作りを県

立農業短大で研修してくる人

を募集します。チラシを見たら

ぜひ参加してください。10 月

30 日参加費 500 円です。 

 

ふるさとづくり協議会便り 

9 月 20 日大石ふれあい会の

主催による地区敬老会が開催

され、大石ふるさとづくり協議

会も後援いたしました。地区各

種団体も共催として参加し、カ

ラオケ・舞踊・ダンス等が発表

され、昼食も提供されるなど地

域の敬老の方を初め、1 日を楽

しく過ごし交流を深めました。

協議会は今後「大石ふるさと道

路美化推進事業」として、道路

のゴミ拾いや清掃を計画して

おりますので、地域の方々には

回覧でお知らせいたしますが

ご協力をお願い申し上げます。 

また、いま地区課題でもある

「空き家」対策を検討してお

り、調査で伺った時はご理解頂

きご協力お願い申し上げます。 

 

 

 

支援員・笈川の 

大石名物を探してみよう 

先日の野菜活用講座に私も

参加させて頂きました。大石に

来てから何回も感じています

が、大石の女性の方々の料理の

技や手際の良さは本当に感動

モノです。私と同年代の女性が

同じ人数集まっても、あんなに

てきぱきと作業できません!!私

は皆さんのレベルにはまだま

だ追いつけませんが、いつもと

ても勉強になっています!!新し

い味を開発することも大事で

すが、皆さんが代々受け継いで

きた味をつないでいくこと、発

信していくことも大事だなあ

～なんて思っています。 

11 月開催予定の大石食べも

の博で、皆さんの味や技を見れ

るのが楽しみです。私もスイー

ツの新メニュー考え中です！ 

 

 

【大石広報部】 ～記事、取材、情報はこちらまで～ 

 大橋庄信、村松初、高橋トモ子、大石精、須田純一、 

笈川紘子 

○携帯電話：090-1935-7598（村松） 

○メール：hasime.muramatu@gmail.com（村松） 

第55回伊達モモの里マラソン

大会出場  

今年の大会も頑張って走りま

した。来年は中学生になります

が、また走りたいです。 

 

齋藤萌々
さいとうもも

果
か

さん（稲荷内） 

大石

小 6 年 

 

 

野菜活用講座の一コマ 



I い 

いいいいいいいいい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｋｊｇぽｋｊｇふぃえお 

ｂｇｂｇ 

ｒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りょ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ううも 

 

 

 
                                         

 

芋煮会 北方部 

北方部の芋煮会は、31 年前は

畑を借りて行いました。地主の

快諾を得て広場での芋煮会やゲ

ートボールが出来るようになり

ました。（庄信）

 

芋煮会 右代部落 

 10 月 18 日 ゲートボール・パ

ン食い競争を行い屋内では、芋

煮を食べビンゴゲームも楽しみ

ました。総勢 48 名で、懇親を深

めた 1 日でした。（正一） 

 

芋煮会 三ノ輪部落 

10 月 18 日三ノ輪部落では、午

前中金華山への参道の手入れに

汗を流し、お昼には部落一同参

加で芋煮会を楽しみました。又、

取れたてのアワビや、生たこの

差し入れがあり、更に盛り上が

りました。（トモ子） 

芋煮会 小坂部落 

10 月 25 日今回の芋煮会は風が

強かったため集会所内での開催

でカラオケも無しでしたが、話

に花が咲き例年と違った楽しさ

でした。（定見） 

霊山神社秋季例大祭 

紅葉が色づき始め秋の気配の

下、雅楽の調べの中厳かに始ま

る祭典は、心静まるひと時であ

る。遠方よりも来て演武を披露

して祭りを盛り上げました。 

 

芋煮会 倉波部落 

18 日（日曜日）11 時 30 分から

倉波部落の芋煮会を霊山寺太平

閣で行いました。 午前中、猪除

けの作業箇所の点検をしてから

実施しました。（精）

 

 

芋煮会 院主部落 

10 月 11 日雨模様のため南方

部会館で開催。院主の芋煮は茹

で卵が入ります！カラオケの

他に院主の芸達者達によるス

テージも楽しみました。(笈川) 

 

大 石 便 り 1１月号 

平成27年  通巻41号 

シフォンケーキ作り 

10 月 9 日 大石 3 ちゃん倶楽部

で、シフォンケーキを作りまし

た。高野伸一氏の指導でグルー

プに分かれて緊張しながらも、

上手に出来ました。（トモ子） 

 

お菓子作り 

大石３ちゃん倶楽部は 10 月 30

日秋晴れの下、総勢 20 名で矢吹

町にある県立農業短大に出向

き、カボチャを使っての羊羹、

マフィン、クッキーと３品のス

イーツを習い、試食しながら満

喫したひとときを過ごしてきま

した。今後、習得した事を活か

し、地域の活性に繋げていけた

らと思います（久子） 

 

田代部落 愛宕様祭礼 

10 月 25 日家内安全と部落の繁

栄を祈りいただき、赤飯と芋煮

を食べながら楽しい交流の場の

祭りでした。（大橋久子） 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

霊山寺にあるお墓 

◆今後の予定◆ 

11 月 18 日（水） 老人クラブ楽生会秋季親睦旅行 

11 月 20 日（金） 大石小学校マラソン大会 

11 月 21 日（土） グランドゴルフ大会 

11 月 22 日（日） 大石食べもの博 

11 月 30 日（月） 大善寺報恩講 

12 月 6 日（日） 霊山寺大師講 

12 月 6 日（日） 伊達一周駅伝 

12 月 10 日～   年末年始の交通事故防止運動 
 

大 石 掲 示 板 

 

霊山生き生きクラブ 

移動学習 土湯温泉 扇屋 

10月21日15名の参加者で行

ってきました。足湯に浸かり、

美味しく食事をとり、ゆった

りとした一日でした。(生き生

クラブ・大脇) 

 

スポ少 廃品回収 

今回もよい天候に恵まれて、 

子供達も元気よく仕分けにガ

ンバっていました。みなさん

ご苦労様でした。 

また来年もよろしくおねがい

します。（純一） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふるさとづくり協議会便り 

10月16日総務企画部会が開催

され、11 月 22 日に開催される

「大石食べもの博」に対しては

主催は大石３ちゃん倶楽部で

あり、大石ふるさとづくり協議

会は協賛する方向で話し合い

がまとまりました。今回で三回

目となる大石食べもの博は、大

石地域の方々が丹精込めて料

理するものであり、地元で採れ

た旬の食材等を利用して調理

いたしますので、ぜひ大石地域

の方々もご賞味いただければ

と思います。前回までの評判は

大変好評で、お褒めの言葉や来

客者の要望も多く会場は賑わ

っていました。なお野外では地

元の野菜などの物販もありま

すのでぜひお越しください。 

支援員・笈川紘子の 

大石名物を探してみよう 

私の協力員さんでもある、菅

野勝司さんに霊山寺墓地にあ

るお墓をご案内して頂きまし

た。霊山神社の宮司を務めた

歴史上有名人、西郷頼母の奥

様のお墓だそうです。そんな

方のお墓が大石にあったと

は！場所も霊山寺から少し坂

を登ったところで眺めも良

く、紅葉色づく大石を眺める

ことができました。ちなみに

交流館の横から登ったところ

にある観音様も、木々に囲ま

れ静かな時間を過ごせる素敵

な場所です。隠れた大石の観

光スポット、たくさんあるな

あと思いました。ぜひお散歩

してみてください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【大石広報部】 ～記事、取材、情報はこちらまで～ 

 大橋庄信、村松初、高橋トモ子、大石精、笈川紘子、 

須田純一    ○電話：090-1935-7598（村松） 

○メール：hasime.muramatu@gmail.com（村松） 

     高校 1 年生 

車が多いですが毎日気をつけて通学し

ています。今後日暮れが早くなります

ので大変ですが頑張ります。 

 

  

佐藤
さ と う

優
ゆう

妃
ひ

さん（広畑） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
       

 

 

 

 

大石小学習発表会 

 11 月 8 日（日曜日）午前 9

時～12 時 大石小学校学習発

表会か開催されました。 

    第 1 部は大石地域ふれあい

会の芸能発表,特別講演イサド

ラ.ダンカン.国際学校日本 佐

藤道代さんの優雅な創作ダン

ス。  第 2 部で大石小学校学習

発表会が行われました、全員の

合唱、学年ごとの 身体表現、

創作劇、指導された先生方、演

技をした子供達に大変感動し

ました。（精） 

 

 

 

 

 霊山町文化祭 

 霊山町文化祭が 11 月 14 日

（土）芸能発表・展示部門が

14 日・15 日の両日開催されま

した。今回は、霊山中央交流館

が改装工事のため、霊山体育館

を仕切っての同時開催となり

ました。大石からは、芸能部門

へ大石民謡会、Ｒ虹の会、友愛

会、藤由貴会、松栄流秀木谷会、

その他各団体への参加も多数

ありました。展示部門へ大石編

み物教室、パソコン、生け花、

陶芸など多彩な分野への参加

がありました。 

 

 

 

 

大 石 便 り 1２月号 

平成2７年  通巻４２号 

大石食べもの博 

 元気で暮らしたいをテーマ

で 26 種類の食べ物を、元気な

お母ちゃん達が、真心込め作っ

た郷土料理を、地区外から 237

名地区内より 100 名お越し下

さいました。元気なお母ちゃん

達は本当に大変だったでしょ

うが、試食をご賞味された方は

本当に美味しいと満足して帰

られました。『大石ふるさと協

議会』を拠点に地域の皆さんと

明るく、元気で、明日の話がで

きる交流会であって欲しいと

願います。（大橋忠正）。 

 

 
物販コーナーも設置して、地

域の野菜や加工品・クラフトの

販売も好評でした。 

 

 

 スタッフ全員で記念写真 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  報恩講（大善寺） 

27 年 9 月 10 日 11 日台風 18

号の影響で大善寺境内に大量

の土砂が流入した。門徒、 

事業者により撤去作業を行い

修復された。浄土真宗開祖親

鸞聖人のご命日に思に報いる

法会です。千葉県からおいで

の布教使齋藤断城様の法話を

聴聞しました。（庄信） 

 

  斎藤断城布教使の法話 

北又の祭り 

11 月 3 日北又にある、熊野

神社・地蔵尊・文殊様・貴船

神社・三嶋神社・金華山神社

の祭礼が執り行われました。

熊野神社・文殊様の急な坂道

を登り獅子舞の子供たちは元

気に奉納しました（庄信） 

地蔵尊の旗が、48 年ぶりに新

調されました。（正行）貴船

神社・三嶋神社の旗も 53 年ぶ

りに新調されました。（吉成） 

 

新調された貴船様の旗 

 

新調された地蔵様の旗 

 伊達市交通安全市民大会 

11 月 30 日、伊達市ふるさと

会館に於いて第１０回伊達市

交通安全大会が開催され、交通

安全功労者として佐藤ミスズ

さんが福島県警察本部長、福島 

県交通安全協会長連名の表彰

を受賞されました。佐藤ミスズ

さんは初代パンダちゃんクラ

ブ会長から、女性会会長、女性

部の部長として、現在に至るま

で永きにわたり交通安全活動

に貢献されたことが認められ、

この度の受賞となりました。 

又優良運転者には菅野ケイ子

さんが常に安全運転を心がけ

無事故無違反であるというこ

とで表彰されました。 

又、優良交通安全活動団体とし

て大石小学校が児童の登下校

時の際の交通事故防止に努め

ているということで表彰され

ました。（トモ子） 

 
佐藤ミスズさん 

 
  菅野ケイ子さん 

 
大石小内山校長先生 

グラウンドゴルフ大会 

 毎年恒例、今年も晴天に恵

まれたグラウンドゴルフ大会。

大石では大橋金市さんが準優

勝、大橋佳伸さんが第 5 位とな

りました。ホールインワンもプ

レー中に出るなど、盛り上がり

ました。（笈川） 

 

 白熱のプレー 

  八百萬右代祭礼 

 11 月 8 日右代部落で八百萬

大神祭礼が行われました。雨の

中、氏子全員参加で、足立宮司

を迎えお参りしました。(純一） 

 

霊山シルバー展 

  10 月 31 日・11 月 1 日霊山

町老人クラブ連合会主催のシ

ルバー展が開催されました。大

石老人クラブ楽生会や女性

部・大石いきいきクラブの会員

が多数の作品を出品しました。

審査が行われ連合会長賞や日

本赤十字賞・民報新聞社賞等多

くの作品が受賞しました。（初） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

  

 大石小マラソン大会 

 11 月 20 日（金）午前 10

時 30 分から 大石小学校

前、県道をスタ-トに霊山神

社下までマラソンをしまし

た。  県道脇の広場で準備運

動をし体を温めて、最初 5,6

年生から 8 名が神社表参道

に向けてスタ-トしました、

後遅れて、駐車場側の参道に

向けて 3,4 年生がスタ-ト、

最後に 1,2 年生がスタ-ト、

5,6 年生が近江屋敷 当たり

で下級生と合流になり最後

は愛真峯ちゃんが 1 位でゴ

ール、途中棄権もなく続々と

ゴールしました。 以前から

練習をしたと思いますが、寒

い中最後まで完走すること

は、すばらしいと思いまし

た。（精） 

 

 大石小学校の全校生参加

のマラソン大会がありまし

た。地域の方々とＰＴＡの沢

山の応援もあり自己ベスト

更新者が続出の力強い走り

を見ることが出来ました。 

来年も楽しみにしています。 

大石っ子ガンバレー！！ 

 （大橋渉子） 

１位 1･2 年生は宮崎優誠君 

 3･4 年生は齋藤まさと君 

 5･6 年生は大橋愛真峯さん 

 

楽生会秋の親睦研修旅行  

 楽生会の年間事業計画の一

環として春秋年二回の親睦旅

行を実施しており、本年は、

11 月 18 日参加者 13 名で土

湯温泉の『向瀧旅館』一泊で

日頃の疲れを癒してきまし

た。夜の宴会はお互いの自慢

の喉と踊りを披露、そして老

後の人生観を心ゆくまで語り

合い楽しいそして有意義な一

時でした。（健祐） 

霊山少年の主張 

10 月 31 日、霊山総合支所

正庁で「第 33 回 霊山地域少

年の主張発表会」が開催され

ました。この大会は、小中学

生が日頃考えていることを広

く社会に訴えることにより、

人々に考える機会を提供し、

青少年の健全育成に対する一

般の理解と協力を深める契機

にしようとするものです。今

回は霊山管内小中学校の生徒

５人が代表に選ばれ、地域の

大人たちが集まる中、自分の

考えを堂々と発表しました。 

大石小学校からは、6 年生

の斎藤萌々香さんが【タグラ

クビーを通して学んだこと】

と題して発表しました。 

 

大石小 6 年齋藤萌々香さん 

 

 

 高速道路高架橋見学 

 11 月 23 日（月）に月舘高

架橋上部工事現場を見学に

行って来ました。下大石 15

名の方と現地に着き、他の見

学者と一緒に工事現場の方

から、工事状況掲示パネル前

で説明を受け、P2 橋脚の工

事用エレベ-タに乗り 45 メ

ータ上部橋脚に上がり、弥次

郎兵衛 方式で工事中の張出

し部を見学しました。コンク

リートの中には PC ケーブル

（ピアノ線の太さ約 45 ㎜の

ワイヤー）を設置してあらか

じめ圧力をかけることによ

り、荷重がかかってもひび割

れが発生しにくい コンクリ

-ト桁が作られています、凄

い作業技術です。 一度は見

る価値はあると思いますの

で、是非皆様も見学をして下

さい。（精） 

 

南方部婦人部研修会 

11 月 11 日,石田に建設され

た仮設焼却炉施設を見学し

てきました。平成 30 年まで

64,000ｔ焼却する予定との

説明でした。その後、虹彩館

でお湯につかり料理を堪能

して親睦を深めました。総勢

26 名の参加でした。（久子） 

 
 焼却炉見学の様子 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  ◆今後の予定◆ 

12 月 20 日 南方部会館、大掃除 

12 月 23 日 霊山神社鏡餅つきと境内清掃 

12 月 23 日 霊山神社大しめ縄掛け 

 1 月 1 日  各集落年始会 

1 月 10 日 霊山町成人式(霊山) 

 1 月 15 日 だんごさし（大石小学校） 

 

 

 

 【大石広報部】 ～記事、取材、情報はこちらまで～ 

 大橋庄信、村松初、高橋トモ子、大石精、笈川紘子、 

須田純一    ○電話：090-1935-7598（村松） 

○メール：hasime.muramatu@gmail.com（村松） 

大 石 掲 示 板 

 大橋愛
あ

真
ま

峯
ね

さん（西舘） 

下大石ふれあいサロン 

3 回目となる『大石食べもの

博』へ今回も[下大石ふれあい

サロン]として参加しました。

メニューの決定、材料のとり

揃え、会計処理と大変といえ

ば大変でしたが、みんなが積

極的にかかわってくれ、スム

ーズに楽しく、お客様にも喜

ばれ、大満足しております。 

 

北方部サロン ポピー 

食べ物博出品の為サロンメン

バーが、一丸となり地元の食

材、昔の食をヒントに三品を

完成させました。古代米飯・

ざくざく煮・さつま芋入蒸し

パン・大勢の来場者と“食”

を通し交流の輪が広がり地域

の絆も深まった様に感じまし

た。（大橋由美子） 

ふるさとづくり協議会便り 

11 月 1 日に実施された『大石

ふるさと道路美化運動』では、

地区内の231名の方々が清掃

活動に参加頂きました。第一

回目と言うことではありまし

たが、各部落のご協力もあり

それぞれ戸惑いながらも実施

し、集まった量は大変な量で

ありました。御協力に感謝申

し上げます。又、11 月 22 日

は『大石食べもの博大交流会』

を開催しましたが、237 名の

方々来場頂き、大石地区から

は 83 名の方が『食べもの』

を堪能していただきました。

地元で取れた食材を料理して

の出品でしたが、来場した全

ての方が《おいしい》の意見

回答がありました。今後もこ

のような活動が出来れば良い

のではないかと思われます。 

 

支援員・笈川紘子の 

大石名物を探してみよう 

先日大善寺報恩講準備のお

手伝いをさせて頂きました。つ

きたてのお餅を丸めたり、昼食

の準備をしたり…一番感動し

たのは「ひきな炒り」です。お

餅にからめて頂いたのですが、

お餅と相性抜群!!大石に来るま

でひきな炒りを知りませんで

した。作り方も、大根は塩もみ

して水分を出してから炒める

と大根が崩れず、さらに炒めて

からも大根から水気が出るの

で、それも捨てると味が染みて

おいしく作れることを初めて

知りました!!確かに私、生の大

根のままでやったら大根が崩

れてしまったんです。新たな料

理を学ぶことができてうれし

いです！教えてくださってあ

りがとうございます！ 

 
お餅を丸めています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大石小 5 年生 

校内マラソン大会は、兄の記録を破

りたいと一生懸命練習して頑張り

ましたが、一歩及びませんでした。

来年もがんばります。 

 


