
  

笠
石
地
内 「自

然
と
触
れ
合
う
里
山
整
備
事
業
」
進
行
中 
 
 
 
 
 
  

 
笠
石
地
内
の
「
自
然
と
触
れ
合
う
里
山
整
備
事
業
」
が
ス
タ
ー
ト
し
て
２
年
目
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
継
続
し
て
、
皆
さ
ん
の
憩
い
の
場
と
な
る
よ
う
に
努
力
し
て
参
り
ま
す
。 

  

  
 

   
通
年
、
５
月
に
せ
き
も
と
さ
と
づ
く
り
推
進
協
議

会
の
総
会
を
開
催
し
て
い
ま
し
た
が
、こ
こ
２
年
、コ

ロ
ナ
感
染
の
影
響
で
開
催
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 
現
在
も
新
型
コ
ロ
ナ
の
変
異
株
で
あ
る
オ
ミ
ク
ロ

ン
株
が
増
加
傾
向
に
あ
る
こ
と
は
ご
承
知
の
通
り
で

す
。
感
染
拡
大
防
止
対
策
の
た
め
皆
様
の
健
康
と
安

全
を
考
慮
し
、『
令
和
４
年
度
 
総
会
』
の
開
催
を
中

止
し
書
面
で
の
決
議
に
替
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。 

 
何
卒
、
ご
理
解
の
ほ
ど
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

  

除
草
作
業
に
参
加
さ
れ
た

方
 々
 

お
疲
れ
様
で
し
た
3 

 

 
人と地域を育む愛宕の里せきもと 
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鹿
の
子
町
内
の
高
山
さ
ん
よ
り

ヤ
マ
ハ
・
ア
1
プ
ラ
イ
ト
ピ
ア
ノ
を

ご
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
B 

現
在
調
律
中
で
す
が
K
大
研
修
室

に
て
の
コ
ン
サ
U
ト
や
歌
声
教
室

な
ど
に
大
切
に
利
用
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
B
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 

 

編
集
後
記 

初
め
に
３
月

１６
日
に
発
生
し
た

福
島
宮
城
地
震
で
被
災
さ
れ
た
皆

さ
ま
に
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
B 

大
き
な
地
震
に
何
度
も
見
舞
わ

れ
K
家
屋
は
ち
�
�
と
大
き
な
揺
れ

で
も
か
な
り
ミ
シ
ミ
シ
と
音
を
立

て
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
B
３
・
１１

以
降
K
福
島
は
全
国
で
最
も
地
震
の

回
数
が
多
い
と
報
道
さ
れ
て
い
ま

す
B
こ
れ
か
ら
も
心
し
て
防
災
対
応

す
る
こ
と
が
大
切
と
思
い
ま
す
B 

春
は
別
れ
と
出
会
い
の
時
B
今
年

の
桜
は
間
に
合
い
ま
せ
ん
で
し
た

が
K
４
月
６
日
に
は
市
内
の
小
中
学

校
の
入
学
式
が
あ
り
K
堰
本
小
学
校

で
も

10
人
の
新
入
生
を
迎
え
ま
し

た
B
児
童
数
も
年
々
減
少
傾
向
に
あ

り
ま
す
が
K
»
子
ど
も
¼
は
社
会
の

宝
！
元
気
に
育
�
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
B 

 
  

表
紙
の
写
真
は
K
藤
橋
町
内
会
の

新
１
年
生
・
清
水
新
さ
ん
K
父
光
さ

ん
K
母
聖
さ
ん
K
昨
年
に
生
ま
れ
た

弟
さ
ん
の
清
水
さ
ん
ご
一
家
で
す
B

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
B   

せ
き
も
と
さ
と
づ
く
り 

推
進
協
議
会
総
会
は 

書
面
表
決
で
実
施
し
ま
す 

地
区
の
皆
様
に
お
願
い
！ 

遊
歩
道
は
み
ん
な
の
共
有
財
産
！ 

 
     

大
事
に
維
持
し
ま
し
ょ
う
！ 

 

 
２
年
が
か
り
で
よ
う
や
く
遊
歩
道
を
整
備
し
、
ツ

ツ
ジ
な
ど
を
植
栽
し
終
え
ま
し
た
。 

 
と
こ
ろ
が
、
１
週
間
も
過
ぎ
な
い
頃
、
植
栽
し
た
植

木
が
何
本
か
抜
か
れ
て
し
ま
い
ま
し
た…

残
念
で
す
。 

 
堰
本
の
財
産
で
す
。皆
さ
ん
で
暖
か
く
見
守
り
ま
し

ょ
う
。 

 

 

 

 

植
え
ま
し
た
！ 

抜
か
れ
て
;
ま
た
植
え
ま
し
た 

 

 

 

遊
歩
道 

周
囲
の
枯
れ
草
や
小
石

を
片
付
け
て
か
ら 

砂
利
を
敷
い
て
転
圧
を
B 

雑
木
の
運
び
出
し
と
片
付

け 頭
上
注
意
・
道
路
上
に
は
み

出
し
た
木
の
伐
採
も 

３
月
２７
日
ñ
日
ò
遊
歩
道

の
両
側
に
ツ
ツ
ジ
・
紫
陽

花
・
土
佐
水
木
・
百
本
を

部
会
員
で
植
樹
し
ま
し

た
B 

 

地
域
の
皆
さ
ん
で
大
切

に
育
て
ま
し
�
う
B 



 
令
和
３
年
度
「
堰
本
さ
と
づ
く
り
」 

標
語
決
定 

  
 

  

堰
本
さ
と
づ
く
り 

標
語
は
、
令
和
３
年
度
も 

堰
本
小
学
校
児
童
に
募 

集
し
、
厳
正
な
審
査
の
結 

果
、
次
の
よ
う
に
決
定 

し
ま
し
た
。 

２
月
９
日
に
小
学
校
体 

育
館
で
表
彰
式
を
行
い
、 

14
枚
の
標
語
看
板
は
、 

地
区
内
に
掲
示
し
ま
し 

た
。 上

記
写
真
は
受
賞
し
た 

児
童
た
ち 

 
      

 
 
澁
谷
会
長
か
ら
賞
状
授
与 

堰
本
女
性
セ
ミ
ナ
ー
（
女
性
の
み
年
齢
問
わ
ず
） 

 
※
毎
月
第
４
火
曜
日
午
後
１
時
30
分
か
ら
（
７
月
は
９
時
） 

 

 

  

 
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ 

  

 
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ 

い
き
い
き
カ
レ
ッ
ジ
（
男
女
年
齢
不
問
） 

 
※
毎
月
第
３
金
曜
午
後
が
定
例
で
す
が
、
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

 
  

堰
本
（
笠
石
）
に
越
し
て
き

た
の
は
東
日
本
大
震
災
の
年
の

２
０
１
１
年
５
月
で
し
た
。
当

時
、
福
島
県
立
美
術
館
の
館
長

在
任
中
で
、
福
島
市
霞
町
の
公

舎
に
住
ん
で
い
ま
し
た
。
翌
年

退
職
を
予
定
し
て
い
た
た
め
、

住
ま
い
を
探
し
て
い
ま
し
た
。

家
内
が
土
い
じ
り
が
好
き
で
、

丸
森
町
の
「
ク
ラ
イ
ネ
・
ガ
ル

テ
ン
」
と
い
う
住
居
つ
き
の
農

園
を
借
り
て
い
ま
し
た
。
梁
川

は
通
り
道
で
馴
染
み
が
あ
り
、

た
ま
た
ま
売
り
家
の
広
告
を
見

て
来
て
み
た
と
こ
ろ
、
ゆ
っ
た

り
と
し
た
静
か
な
環
境
が
気
に

入
り
ま
し
た
。
 
  

と
こ
ろ
が
本
契
約
寸
前
に
震

災
に
見
舞
わ
れ
、
幸
い
被
害
は

軽
微
だ
っ
た
の
で
転
居
を
決
め

ま
 
 
 
 
 
  

 

ま
し
た
が
、
震
災
直
後
は
資
材

も
業
者
も
払
底
し
、
家
内
の
知

り
合
い
の
会
津
の
大
工
さ
ん
に

助
け
て
も
ら
い
入
居
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
転
居
を
急
い

だ
の
は
、
古
い
公
舎
の
痛
み
が

ひ
ど
く
、
残
り
わ
ず
か
な
任
期

の
た
め
に
税
金
を
使
う
の
が
心

苦
し
い
と
い
う
思
い
も
あ
り
ま

し
た
。
 
 
 
 
 
  

住
ん
で
み
て
気
づ
い
た
の
は

外
来
者
が
な
い
複
合
し
た
血
縁

関
係
で
構
成
さ
れ
た
地
域
共
同

体
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

し
か
し
、
排
他
的
な
と
こ
ろ
は

全
く
な
く
、
西
も
東
も
わ
か
ら

な
い
よ
そ
者
を
温
か
く
受
け
入

れ
て
く
れ
ま
し
た
。
原
稿
を
書

い
て
い
る
３
月
は
震
災
後
11
年

と
い
う
こ
と
で
色
々
な
特
集
を

テ
レ
ビ
や
新
聞
で
見
受
け
ま
す

が
、
私
ど
も
に
は
伊
達
市
民
に

な
っ
て
11
年
を
意
味
し
、
改
め

て
深
く
感
謝
し
て
い
ま
す
。
  

近
年
変
形
性
関
節
症
の
悪
化

で
歩
行
も
困
難
で
し
た
が
、
年

頭
に
手
術
を
う
け
、
今
は
足
の

曲
げ
伸
ば
し
が
自
由
に
な
り
、

痛
み
も
な
く
な
り
ま
し
た
。
陽

気
と
共
に
近
辺
を
散
策
す
る
こ

と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
恒
例
の
通
学
路
の
草
刈

り
に
参
加
し
よ
う
と
張
り
切
っ

て
い
ま
す
。 

 

「
暑
さ
寒
さ
も
彼
岸
ま
で
」
と
言
い
ま

す
が
、
春
と
秋
に
は
お
彼
岸
が
あ
り
、
彼

岸
を
節
目
に
季
節
の
変
わ
り
目
を
迎
え
、

ど
の
家
庭
で
も
こ
の
期
間
に
は
ご
先
祖
様

の
お
墓
参
り
に
行
か
れ
る
と
思
い
ま
す
。 

お
彼
岸
に
は
、
ぼ
た
も
ち
や
お
は
ぎ
を

ご
先
祖
様
へ
の
感
謝
と
家
族
の
健
康
を
願

い
墓
前
や
仏
壇
に
お
供
え
し
ま
す
が
、
お

餅
に
は
五
穀
豊
穣
、
小
豆
に
は
魔
除
け
の

意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ぼ
た
も
ち

と
お
は
ぎ
は
基
本
的
に
同
じ
も
の
で
す

が
、
呼
び
方
が
時
期
に
よ
り
変
わ
り
ま

す
。
ぼ
た
も
ち
は
春
に
咲
く
牡
丹
に
見
立

て
「
牡
丹
餅
」
と
書
き
、
お
は
ぎ
は
秋
の

草
花
で
あ
る
萩
に
由
来
し
て
「
お
萩
」
と

書
き
ま
す
。
ご
先
祖
様
に
お
供
え
物
を
し

て
供
養
を
行
い
自
分
と
向
き
合
う
時
間
を

作
る
、
お
彼
岸
の
古
来
か
ら
の
風
習
は
ど

ん
な
時
代
で
も
ず
っ
と
変
わ
ら
ず
に
子
孫

に
継
承
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。 

仏
教
の
教
え
に
六
波
羅
蜜
（
ろ
く
は
ら

み
つ
）
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ

は
布
施
（
施
し
を
す
る
）・
持
戒
（
規
則
を

守
る
）
忍
辱
（
不
平
不
満
を
言
わ
ず
に
堪

え
る
）
精
進
（
最
善
の
努
力
を
尽
く
す
）・

禅
定
（
心
と
体
を
落
ち
着
か
せ
る
）・
智
慧
  （

正
し
い
判
断
力
で
真
実
を
見
極
め
る
）
の

六
種
の
行
い
を
実
践
す
る
こ
と
で
す
。 

 
普
段
か
ら
仕
事
・
家
事
・
雑
務
に
追
わ

れ
、
な
か
な
か
仏
様
の
教
え
を
実
践
で
き
な

い
私
た
ち
で
す
が
、
お
彼
岸
の
期
間
は
六
種

の
行
い
の
一
つ
で
も
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け

れ
ば
あ
り
が
た
い
限
り
で
す
。
自
分
自
身
も

ま
だ
ま
だ
修
行
が
た
り
な
い
？
日
々
精
進
に

努
め
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

六
種
の
行
い
の
は
じ
ま
り
は
「
和
顔
愛

語
」
で
す
。
う
そ
や
ね
た
み
等
の
な
い
和
ら

い
だ
笑
顔
で
愛
情
の
こ
も
っ
た
言
葉
で
人
に

接
す
る
こ
と
で
す
。
だ
れ
で
も
で
き
る
と
思

わ
れ
が
ち
で
す
が
、
つ
い
う
っ
か
り
忘
れ
て

し
ま
い
ま
す
。
特
に
自
然
災
害
や
コ
ロ
ナ
禍

で
笑
顔
が
少
な
い
我
慢
の
時
期
が
続
い
て
い

る
の
で
な
お
さ
ら
で
す
。 

人
々
の
幸
せ
の
た
め
み
ん
な
で
「
和
顔
愛

語
」
の
気
持
ち
を
心
掛
け
る
と
、
慈
悲
心
が

芽
生
え
お
互
い
を
尊
重
し
あ
え
る
心
豊
か
な

社
会
が
生
ま
れ
て
き
ま
す
。
世
界
が
平
和
で

明
る
く
慈
愛
に
満
ち
た
未
来
に
な
る
よ
う
切

に
願
う
ば
か
り
で
す
。 

和
顔
愛
語 

（
わ
げ
ん
あ
い
ご
） 

 

 
薬
師
寺
住
職 

 
 
山
本
孝
浩 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月
に
一
度
の
楽
し
い
集
い
で
す
B 

 

 
 
 

声
を
だ
し
て
&
知
恵
を
だ
し
て
&
意
欲
を
だ
し
て
& 

さ
,
&
学
び
ま
し
0
う
2
・
・
・ 

教
委
の
生
涯
学
習
指
導
員
と
し
て
元
小
学
校
長
高
見

先
生
が
着
任
さ
れ
ま
し
た
B
お
世
話
に
な
り
ま
す
B 

 

 

生
 
涯
 
学
 
習
 
部
  

活
 
動
 
報
 
告 

酒
井
 
哲
朗 

 

福
島
県
立
美
術
館
名
誉
館
長 

鹿
ノ
子
町
内
会 

業者による伐採の状況 

 

お寺さんコラム 

地
域
の
方
々
紹
介 

東日本大震災と
ともに 

☆
う
れ
し
い
な
 
み
ん
な
と
い
る
と
 
な
ん
で
も
で
き
る 

 
 
 
 
 
１
年
 
渡
邉
 
翔
奏
さ
ん
 
（
上
原
長
町
）
  

☆
は
じ
め
よ
う
 
せ
き
も
と
の
さ
と
 
た
す
け
あ
い 

 
 
 
 
 
１
年
 
小
賀
坂
俐
斗
さ
ん
（
せ
き
な
み
中
ノ
内
橋
） 

☆
せ
き
本
は
 
心
ゆ
た
か
な
 
ふ
る
里
だ 

２
年
 
佐
藤
 
優
真
さ
ん
（
東
木
田
消
防
屯
所
前
） 

☆
せ
き
も
と
は
 
ル
ー
ル
を
ま
も
る
 
い
い
子
た
ち 

２
年
 
大
宮
 
蘭
さ
ん
 
（
新
田
農
村
公
園
） 

☆
せ
き
も
と
の
 
地
元
の
き
ず
な
 
は
ば
広
い 

３
年
 
原
田
 
琉
生
さ
ん
 
（
細
谷
倉
庫
） 

☆
せ
き
本
は
 
ぼ
く
た
ち
の
町
 
す
て
き
な
町 

３
年
 
菅
野
 
彰
人
さ
ん
 
（
新
田
荒
野
赤
石
） 

☆
う
れ
し
い
な
 
み
ん
な
と
も
だ
ち
 
せ
き
も
と
っ
こ 

 
 
 
 
 
４
年
 
橘
内
 
葵
美
さ
ん
 
（
細
谷
新
山
入
口
） 

☆
堰
本
の
 
地
域
み
ん
な
で
 
コ
ロ
ナ
予
防 

 
 
 
 
 
４
年
 
志
賀
 
ほ
の
か
さ
ん
（
堰
本
地
区
交
流
館
） 

☆
堰
本
は
 
元
気
い
っ
ぱ
い
 
子
ど
も
た
ち 

 
 
 
 
 
５
年
 
渡
辺
 
星
音
さ
ん
 
（
大
門
集
会
所
） 

☆
堰
本
に
 
笑
顔
の
花
が
 
さ
い
て
い
る 

 
 
 
 
 
５
年
 
橘
 
沙
紀
さ
ん
 
（
JA
堰
本
支
店
） 

☆
堰
本
は
 
緑
あ
ふ
れ
る
 
き
れ
い
な
町 

 
 
 
 
 
５
年
 
佐
藤
 
琉
生
さ
ん
 
（
ロ
ー
ソ
ン
陽
光
台
） 

☆
お
は
よ
う
と
 
笑
顔
で
声
か
け
 
堰
本
の
子
） 

 
 
 
 
 
６
年
 
浦
野
 
あ
ず
さ
さ
ん
 
（
阿
武
急
新
田
駅
） 

☆
金
メ
ダ
ル
 
す
て
き
な
あ
い
さ
つ
 
堰
本
っ
子 

 
 
 
 
 
６
年
 
佐
藤
 
怜
愛
さ
ん
（
細
谷
花
立
・
精
米
機
前
） 

☆
堰
本
は
 
自
ぜ
ん
の
動
物
 
い
っ
ぱ
い
だ 

 
 
 
 
 
６
年
 
小
賀
坂
祥
貴
さ
ん
（
入
ノ
内
津
田
商
店
前
） 

 

１本の木から枝分かれして咲

く薬師寺の紅白の梅  

セミナー計画表 
５月２４日 開級式 

・ミニ畳制作 
６月 自然観察会 
７月 パークゴルフ 
９月 津軽三味線鑑賞会 

10 月 研修旅行 
11 月 体と脳のエクササ

イズ 
12 月 ふるさとの昔話 
２月 体に合った食事 
３月 閉級式・反省茶話会 

  カレッジ計画表 
５月２０日 開級式 
６月 自然観察会 
７月 グラウンドゴルフ 
８月 小学生と GG 
９月 津軽三味線鑑賞会 

10 月 野外学習会 
11 月 パークゴルフ 
12 月 脳と指先をつかっ

てゲーム 
１月 ふるさとの昔話 
２月 ピアノ鑑賞と合唱 


